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1- HISTORICO

O Minas Ténis Clube, fundado em 1935, € uma das mais importantes agremiacoes
sécio desportivas e culturais do pais. O clube é formado por duas unidades urbanas (Minas
| e Minas Il) e uma unidade campestre (Minas Country). E, também, controlador do Minas
Ténis Nautico Clube.

Em sua trajetéria no esporte, o Minas Ténis Clube (MTC) esta consolidado como um
celeiro brasileiro de talentos do esporte especializado no alto rendimento. Conta com uma
infraestrutura privilegiada para treinos e competi¢cdes, bem como um suporte administrativo
qualificado para auxiliar os departamentos esportivos de cada modalidade. O MTC participa
de inimeras competicdes no cenario nacional e internacional nas modalidades de basquete
e futsal masculino, ginastica artistica, ginastica de trampolim, judd, natacao, ténis e voleibol
masculino e feminino.

As categorias de base do Clube revelaram diversos atletas que agora representam,
ou ja representaram o Brasil, em competi¢des internacionais.

Ha mais de 20 anos o Minas Ténis Clube disp6e de um Centro de Saude, composto
por profissionais multidisciplinares, especializados em medicina esportiva (ortopedia e
cardiologia), fisioterapia, nutricdo, massoterapia e psicologia, que cuidam da saude dos
atletas, utilizando equipamentos de Ultima geracdo e moderna infraestrutura. O Clube
também conta com o Departamento de Processos Técnico-cientificos e Salde, implantado
em 2007 e impulsionado pela Lei Federal do Incentivo ao Esporte desde 2009, que integra
todos os profissionais das ciéncias do esporte (instrutores, técnicos, auxiliares técnicos,
preparadores fisicos e os profissionais da Saude) para atuar e dar suporte aos atletas e
equipes esportivas no desenvolvimento pleno do atleta, baseando-se em parametros
cientificos.

O atual estagio do conhecimento cientifico permite prever uma série de novos
caminhos para melhorar o desempenho do atleta e dos materiais que poderdo auxilia-lo,
existindo, portanto, uma estratégia completa para melhorar o desempenho esportivo, que
Nao se restringe a apenas controlar altura, peso e as capacidades motoras especificas de
cada modalidade, mas também conhecer a preven¢do dos processos lesivos decorrentes
do excesso de treinamento. Para tanto, o Minas Ténis Clube conta, além dos profissionais
da saude ja mencionados, com profissionais especializados nas areas de desenvolvimento

motor, preparacao fisica e fisiologia do exercicio. Além disso, os profissionais na area de
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biomecanica e tecnologia do esporte auxiliam na melhora do desempenho esportivo dos
esportistas, criando o padrdo de obtencdo das imagens de seus fundamentos técnicos,
utilizado como ferramenta pedagogica de ensino e aprimoramento de técnicas de cada
modalidade esportiva.

Portanto, a implantacdo e manutencdo de um projeto como esse € de fundamental
importancia para o desenvolvimento esportivo no Pais, contribuindo diretamente para a
formacdo de novos atletas e para a capacitacdo dos profissionais que lidam com esses
atletas. Além disso, o projeto possibilita a inclusdo social de jovens talentos esportivos,
oriundos de comunidades com vulnerabilidade social, na qual € oferecida toda a

infraestrutura para o seu desenvolvimento esportivo e humano.

2- DESCRICAO

O Minas foi um dos primeiros clubes sociais-desportivos do Brasil a ter o seu projeto
aprovado pelo Ministério do Esporte, com base na Lei de Incentivo ao Esporte n°
11.438/06. O Clube, sendo uma referéncia nacional na formacdo de atletas, dispbe de
profissionais especializados, além de uma completa infraestrutura de treinamento, que
inclui instalagbes adequadas e modernos equipamentos.

O projeto tem como objetivo promover para cerca de 375 (trezentos e setenta e
cinco) atletas o treinamento, aprimoramento e desenvolvimento técnico e humano, por
meio de uma pratica metodoldgica padronizada, considerando parametros cientificos. Além
disso, o projeto desenvolve e integra os profissionais do clube, a fim de garantir aos atletas
uma formacéo enquanto cidaddo, garantindo a eles saude plena no rendimento esportivo.

O publico alvo do projeto séo os atletas do Minas Ténis Clube, dentro da faixa etaria
de 06 (seis) a 23 (vinte e trés) anos, e os profissionais do esporte envolvidos direta e/ou

indiretamente com eles, da comunidade esportiva estadual e nacional.

3- OBJETIVOS

Dar Continuidade as acdes que vem sendo executadas através do projeto formacéo
e desenvolvimento de atletas por meio da integracdo das ciéncias do esporte - processo n°
71000.032442/2019-81 e tem como objetivo promover o treinamento, aprimoramento e
desenvolvimento técnico e humano dos atletas, por meio de uma pratica metodoldgica

padronizada, considerando parametros cientificos, nas modalidades Basquetebol, Futsal,
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Voleibol masculino e feminino do Minas Ténis Clube (MTC) durante a vigéncia do

projeto. Para tanto, apresenta os seguintes objetivos especificos:

- Atender cerca de 375 (trezentos e setenta e cinco) atletas;

- Detectar e promover jovens talentos esportivos, com toda infraestrutura para o seu
desenvolvimento esportivo e humano, oferecendo condicdes de evolucdo técnica,
beneficios e dependéncias adequadas para treinamento com o atendimento de técnicos
especializados e equipe multidisciplinar com profissionais do esporte e da saude,
garantindo também a participacdo dos beneficiados nos principais campeonatos locais,
estaduais e nacionais, além de taxas de federacdes e confederacdes;

- Avaliar anualmente cerca de 500 criangas e jovens, entre 06 e 17 anos, oriundos da
Regido Metropolitana de Minas Gerais das categorias de base, com a metodologia MTC
apresentada em campo especifico deste projeto;

- Realizar a formacéo de atletas nas categorias de base de forma a contribuir para a
formacao da Seleg&o Brasileira nas modalidades praticadas no MTC,;

- Aperfeicoar e desenvolver habilidades psicossociais necessarias ao atleta e equipe, a
partir do planejamento da competicdo e do modelo de metodologia multidisciplinar;

- Padronizar normas e procedimentos, utilizando programas de controle de treinamento, de
forma a validar e aplicar os contetdos e instrumentos de avaliagcao;

- Acompanhar o desenvolvimento do treinamento;

- Promover a disseminacdo de conhecimentos dos profissionais do Clube nas Ciéncias
Esportivas por meio de cursos, palestras, seminarios, producdo e publicacdo de
documentos cientificos;

- Promover palestras aos atletas e pais de atletas com assuntos relacionados a educacéo,
promocado da saude plena do atleta, estratégias educativas e de intervencéo propiciando a

extensado da carreira esportiva do atleta minastenista.



113 = o,
&l AN

minas LEl DE INCENTIVO

ténis clube AO ESPORTE

4- ACOES REALIZADAS - METAS QUALITATIVAS:

Meta 1: Acompanhar o rendimento das equipes de base nas categorias basquete, futsal,
voleibol masculino e feminino.

Indicador: Classificacdo das equipes nas competi¢coes.

Instrumento de Verificacdo: Tabela com resultados obtidos anualmente.

Resultados e comentéarios: Nesse ano de 2021 por conta da pandemia do novo

Coronavirus, houve o cancelamento de diversas competicdes que aconteceriam ao longo
do ano. Com isso, a quantidade de participacdes das modalidades atendidas pelo projeto
se reduziu consideravelmente. Segue as competicdes disputadas neste ano com 0sS seus

respectivos resultados, conforme demonstrado na tabela 1 abaixo.

N° | Modalidade Nome da Competicéo Categoria Resultados 2021
INTERNACIONAL
Sub-16 1° lugar
1 BASQUETE Copa Sul Americana de Basquete Sub-17 2° lugar
Sub-19 3° lugar
NACIONAL
2 BASQUETE Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-16 2° lugar
3 BASQUETE Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-19/21 3° lugar
4 BASQUETE Liga Desenvolvimento de Basquete Sub-19/22 40 Jugar
REGIONAL
5 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-13 Em andamento.
6 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-14 4° lugar
7 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-15 3° lugar
8 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-16 1° |lugar
9 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-17 Em andamento.
NACIONAL
10 FUTSAL Taca Brasil de Clubes Sub-17 1° lugar
11 FUTSAL Taga Brasil de Clubes Sub-20 1° |lugar
12 FUTSAL Copa Mundo do Futsal Sub-20 59 lugar
13 FUTSAL Campeonato Estadual Sub-20 1° |lugar
REGIONAL
Sub-17 2° lugar
14 FUTSAL Quadrangular da Capital
Sub-20 1° lugar
15 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-13 1° lugar
16 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-15 1° lugar
17 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-17 1° lugar
NACIONAL
. ) . (?3\?;%) 1% lugar
18 | VOLEI FEMININO | Taga Parana de Voleibol Sub-16
(Infantil) 4° lugar
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N° | Modalidade Nome da Competicéo Categoria Resultados 2021
REGIONAL
19 | VOLEI FEMININO | Campeonato Sub 14 AR-6 Sub-14 3° lugar
(Pré-Mirim)
20 | VOLEI FEMININO | Campeonato Sub 15 AR-6 (SM“:?HS 1° lugar
- Sub-16
21 | VOLEI FEMININO | Campeonato Sub 16 AR-6 (Infantil) 2° lugar
22 | VOLEI FEMININO | Campeonato Sub 17 AR-6 Sub-17 2° lugar
(Infantil)
A Sub-19 o
23 | VOLEI FEMININO | Campeonato Sub 18/19 AR-6 (Juvenil) 3° lugar
NACIONAL
Sub-16
A h 2° lugar
VOLEI . . (Infantil)
24 MASCULINO | Taca Parana de Voleibol Sub-18/19 o luoar
(Infanto Juvenil) 9
25 VOLEI Superliga C Sub-21 (Juvenil) 1° lugar
MASCULINO periig 9
ESTADUAL
VOLEI . Sub-16
26 MASCULINO Copa USIPA de Voleibol (Mirim) 1° lugar
REGIONAL
VOLEI Sub-15
27 MASCULINO Campeonato Sub 15 AR-6 (Pré-Mirim) 1° lugar
VOLEI Sub-16
28 MASCULINO Campeonato Sub 16 AR-6 (Mirim) 1° lugar
VOLEI Sub-17 o
29 MASCULINO Campeonato Sub 17 AR-6 (Infantil) 1° lugar
VOLEI Sub-19 o
30 MASCULINO Campeonato Sub 19 AR-6 (Infanto Juvenil) 1° lugar
VOLEI Sub-21
31 MASCULINO Campeonato Sub 21 AR-6 (Juvenil) 1° lugar

- BASQUETE

Tabela 1: Classificagdo nas competicGes em 2021.

FOTOS DA TEMPORADA 2021
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Copa Sul Americana de Basquete.
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Copa Sul Americana de Basquete.

- FUTSAL

Taga Brasil de Futsal sub-20.
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Taga Brasil de Futsal sub-17.
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Campeonato Metropolitano sub 13.
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Campeonato Estadual sub 20.
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Campeonato Metropolitano AR-6.
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- VOLEI MASCULINO

\

Taga Parana de Voleibol sub-18.
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Copa USIPA de Voleibol sub-16.

Superliga C de Voleibol.

Meta 2: Formar e desenvolver atletas em nivel de selecdo brasileira.
Indicador: Numero de atletas convocados para a selecao brasileira em cada modalidade.

Instrumento de Verificacado: Tabela com o nimero de atletas convocados anualmente.

Resultados e comentarios: O Minas Ténis Clube como clube formador de atletas, ao

longo de 2021 desenvolveu potenciais talentos em nivel de selecdo brasileira. As equipes
de base do clube conquistaram 21 (vinte e uma) convocacdes para a selecdo brasileira,

distribuidas por modalidade da seguinte maneira:

Convocagdes para Selecao Brasileira
Modalidades Ano de 2021
*Basquete 0
*Futsal 0
Voleibol Feminino 10
Voleibol Masculino 11

Tabela 2: Numero de convocagdes de atletas minastenistas
para a selecéo brasileira, por modalidade no ano de 2021.

*Para as modalidades de basquete e futsal ndo houveram convocag8es para selegcdo brasileira de base pelo fato
de ambas né&o terem competi¢des/jogos no ano de 2021 por conta da pandemia de COVID-19.

Meta 3: Garantir aos atletas condi¢cdes de saude plena para os treinamentos e competi¢cdes
(psicologicas, nutricionais, ortopédicas, clinicas, fisicas e sociais);
Indicador: indice de disponibilidade dos atletas da base comparado ao mesmo periodo do

ano anterior.

Instrumento _de Verificacdo: Tabela com o percentual de disponibilidade dos atletas da

base durante a vigéncia do projeto e no ano anterior.
Resultados e comentérios: Para fins de comparacdo das condicbes de salde para os

treinamentos e competicées do ano anterior, utilizaremos a base de dados de 2019, pois no

15
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ano de 2020 os atletas ficaram confinados devido a pandemia da COVID-19. Portanto,
definido como o percentual de disponibilizacdo dos atletas para treinamento, competicao e
viagem, o indicador calcula o numero de dias que o atleta esteve disponivel para
treinamento, competicdo e viagem, dividindo-o por 30 (numero de dias do més), e
multiplicando pelo numero de atletas dos beneficiados da modalidade. Para padronizacao
dos célculos séo considerados 30 dias para todos os meses. A tabela 3 abaixo demonstra

o comparativo de disponibilidade no periodo do projeto.

indice de Disponibilidade dos Atletas
Periodo: maio a outubro/2021
Voleibol Voleibol
Ano Basquete Futsal Feminino | Masculino
2019 97,36% 96,90% 97,40% 98,59%
2021 98,12% 96,54% 98,96% 99,32%

Tabela 3: Fonte: Departamento de Processos Técnico-Cientificos e Saude.

O indice de disponibilidade reflete diversos fatores, dentre eles o resultado do
trabalho aplicado pelos profissionais da equipe multidisciplinar (médico do esporte,

nutricionista, fisioterapeutas, preparadores fisicos e massoterapeutas).

5- RESULTADOS - METAS QUANTITATIVAS:

Meta 1: Conquistar ao menos 02 (dois) podium (1° a 3° colocados) nas competicdes que as
equipes participarem.
Indicador: Quantidade de podium conquistados no calendario.

Instrumento de verificacdo: Resultados das competicées do calendario.

Resultados e comentarios: As equipes do Minas Ténis Clube obtiveram 30 podiums entre

os trés primeiros colocados conforme demonstrado na tabela 4 abaixo. Os registros

fotogréficos destas competicbes podem ser visualizados na comprovacdo da meta 1

qualitativa.
N° Modalidade Nome da Competi¢cdo Categoria Resultados 2021
1 Sub-16 1° lugar
2 BASQUETE Copa Sul Americana de Basquete Sub-17 2° lugar
3 Sub-19 3° lugar
4 BASQUETE Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-16 2° lugar
5 BASQUETE Campeonato Brasileiro Interclubes Sub-19/21 3° lugar
6 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-15 3° lugar
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N° Modalidade Nome da Competicao Categoria Resultados 2021
7 BASQUETE Campeonato Estadual - Etapa Regional Sub-16 1° lugar
8 FUTSAL Taga Brasil de Clubes Sub-17 1° lugar
9 FUTSAL Taga Brasil de Clubes Sub-20 1° lugar
10 FUTSAL Campeonato Estadual Sub-20 1° lugar
11 . Sub-17 2° lugar
FUTSAL Quadrangular da Capital
12 Sub-20 1° lugar
13 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-13 1° lugar
14 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-15 1° lugar
15 FUTSAL Campeonato Metropolitano Sub-17 1° lugar
16 VOLEI FEMININO Taga Parana de Voleibol Sub-21 (Juvenil) 1° lugar
17 VOLEI FEMININO Campeonato Sub 14 AR-6 Sub-14 (Pré-Mirim) 3° lugar
18 VOLEI FEMININO Campeonato Sub 15 AR-6 Sub-15 (Mirim) 1° lugar
19 VOLEI FEMININO Campeonato Sub 16 AR-6 Sub-16 (Infantil) 2° lugar
20 VOLEI FEMININO Campeonato Sub 17 AR-6 Sub-17 (Infantil) 2° lugar
21 VOLEI FEMININO Campeonato Sub 18/19 AR-6 Sub-19 (Juvenil) 3° lugar
22 N , . Sub-16 (Infantil) 2° lugar
VOLEI MASCULINO Taga Parana de Voleibol -
23 Sub-18/19 (Infanto Juvenil) 1° lugar
24 | VOLEI MASCULINO Superliga C Sub-21 (Juvenil) 1° lugar
25 | VOLEI MASCULINO Copa USIPA de Voleibol Sub-16 (Mirim) 1° lugar
26 | VOLEI MASCULINO Campeonato Sub 15 AR-6 Sub-15 (Pré-Mirim) 1° lugar
27 | VOLEI MASCULINO Campeonato Sub 16 AR-6 Sub-16 (Mirim) 1° lugar
28 | VOLEI MASCULINO Campeonato Sub 17 AR-6 Sub-17 (Infantil) 1° lugar
29 | VOLEI MASCULINO Campeonato Sub 19 AR-6 Sub-19 (Infanto Juvenil) 1° lugar
30 | VOLEI MASCULINO Campeonato Sub 21 AR-6 Sub-21 (Juvenil) 1° lugar

Tabela 4: Podiums conquitados pelas equipes do Minas Ténis Clube nas competi¢cdes disputadas em 2021.

Meta 2: Realizar 02 palestras anuais para pais e atletas;

Indicador: Numero de palestras para pais e atletas realizadas durante a execucdo do

projeto.

Instrumento_de Verificacdo: Tabela com o nimero de palestras para pais, realizadas

anualmente.

Resultados e comentarios: Foram realizadas 02 (duas) palestra para os pais e atletas no

periodo de maio a novembro de 2021 conforme tabela 5 abaixo.

Tema Palestrante Periodo
- - Prof. Dr. Franco Noce 27 de abril de
?
Como Desenvolver um Habito~ - Renata Brasil 2021

Disturbios Comportamentais

- Amanda Almeida
- Renata Brasil

8 de novembro

Tabela 5: Palestras/Lives para os pais e atletas.
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FOTOS PALESTRAS/LIVES

ESCOLA DE PAIS, ATLETAS E ORKSHOP

PSICOLOGIA DO
ESPORTE
08 de Novembro | 11h00 as 12h30

PROFISSIONAIS DO ESPORTE

27 de Abril — terga-feira | 19h00 as 20h00 Saldo de Festa do CF6 - Minas |
Tema: Como Desenvolver um Hdbito?
2 A adocdo de hdbitos sauddveis na infincia ¢ adolescéncia & Dls'ﬁnslos
o caminho para a qualidade de vida adulta. coMPORTAMENTAl
Palestrantes: -
®* Prof. Dr. Franco Noce: Consultor Cientifico da Coordenacio de o objeﬂvo deste evento é a.ux“lar aos
Psicologia; Professor na Universidade Federal de Minas Gerais ﬁemaaofés a idel‘ltifical"e Co'_'w sepoftal’
* Renata Brasil: Lider da Nutrigio MTC; Especialista em Nutrigio emmaﬁGSCOm‘atmascmmperﬁ'.
Esportiva,

O Link da plataforma Goegle Meeting seri enviado no dia do evento.

L O

Cartaz de divulgacao das palestras: Como Desenvolver um Habito e Distirbios Comportamentais.

Palestrantes: Equipe de Psicélogas (os) do Esporte - MTC

i

=_Como Desenvolver um habito - 27/04/2021

-»

/ 0 F 4

ESCOLA DE PAIS, ATLETAS E
PROFISSIONAIS DO ESPORTE

37 de Abril - terga-feira | 1900 A 20600
Teena: Como Desenvolver um Hibiso?
P ¢ quiddels b vale abebe

Pairetzantes
© Pl Dn Frams Mame: Comior Cimtton da Combn e de
Prnriogre Podeems za Cmrovmiaks fakosd b Mo Lacen

* R Bl L e Mgl MITT: Eapuions s Memngte - = i tin 44
e - UG e ’ Detalhes

=
B ar

Live: Como Desenvolver um Habito.
https://www.youtube.com/watch?v=40qyCLRikmI&list=PLgDLI4BGVL8U9Cy19H806zRMgOWdEHCVP&index=1

18
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Motivagdo intrinseca

para o desenvolvimen

de habitos

Escola de Pais e Atletas:
Como Desenvolver um Habito:

aveis na infancia e adol la & 0 caminho para a qualidade de

Live: Como Desenvolver um Habito.

Diretrizes pora o determinogdo de Metos

Determinar metas exigentes e desafiantes, porém reais.
Estobelecer metas especificas e controldveis;
Determinar metas a curto, médio e longo prazo;
Trabalhar com metas atrativas e positivas;

Explicar o sentido das diferentes metas;

Determinar metas individuais e do grupo

Identificar estratégias e técnicas para olcanga-las;
Avalior e modificar suas metas;

Procurar suporte de outras pessoas pora realizor suas
metas.
Samulsit (2009)
Swton de Pukcologks du Fxporte

ténis clube. mkcologadortaarte@minartc. com br

Escola de Pais e Atletas:
Como Desenvolver um Habito:

a infa a a é o caminho para a qualidade de vida adulta

Uma dieta que vai além...

NutronTiming |

¥ impacto do tempo de absorg3o e metabolizagio de nutrientes na performance humana

v 0 tempo de 20 comer em P de
condicionamento e desempenho esportivo

v ADAPTAGOES P pela muscular o de energla
resisténcia, faciitando recuperaglo muscular e mantendo-o saudéve! durante todo o periodo de

treinamento

¥ Periodo de treinos, tipos de treinos e competigdes.

Escola de Pais e Atletas:
Como Desenvolve( um Habito:

is na infancia e adol camin ra a qualidade de vid

: Como Desenvolver um Habito.
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Palestra Disturbios Comportamentais.

Palestra Disturbios Comportamentais.
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Palestra Disturbios Comporta

Palestra Disturbios Comportamentais.

6- DIVULGACAO DA LOGOMARCA DO GOVERNO FEDERAL, MINISTERIO DA
CIDADANIA, SECRETARIA ESPECIAL DO ESPORTE E LEI DE INCENTIVO AO
ESPORTE

Conforme Plano Bésico de Divulgacdo da Identidade Visual, o Minas Ténis Clube
tem proporcionado a divulgacdo das logomarcas por meio de placas, uniformes, matéria
em revista e no site do Clube. Segue abaixo detalhamento em cada meio de comunicacao:
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Placa com as logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e da Lei de Incentivo ao Esporte
no centro de treinamento Quadra 4.
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Placa com as logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e da Lei de Incentivo ao Esporte
no centro de treinamento Quadra 9.
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Placa com as logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e da Lei de Incentivo ao Esporte
no acesso ao centro de treinamento.
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Placa com as logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e da Lei de Incentivo ao Esporte
no centro de treinamento da ginastica.
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Projetos Incentivados

LEl FEDERAL DE INCENTIVO AO ®
ESPORTE :

Em 29 de dezembro de 2006, foi sancionada a Lei n® 11.438/06 e, em 3 de agosto de 2007 foi regulamentada pelo Decreto n®

6.180/07. A Lei Federal de Incentiva ao Esparte possibilita a desrinacdo, por part pessoas fisicas e pessoas juridicas, de um

dades desportivas no Brasil, atraves de pr
inistério do Esporte.

percentus
esportivos e para-desportivas elaborados por entidades do setor e ap

do Imposto de Renda parao d
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ovados pe

oN

"j 3 -’JE‘L AN | copasA |
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As pessoas juridicas podem destinar até 1% do Imposto de Renda devido, enguanto gque as pessoas fisicas podem fazé-lo ate ¢
[imite de 6%

O Minas Ténis Clube foi uma das primeiras instituicdes desportivas do Brasil a utilizar a Lei de Incentive ao Esporte.

STATUS DA PRESTACAO DE CONTAS NO SITE DO MINISTERIO DO ESPORTE

FORMAGAO E DESENVOLVIMENTO DE ATLETAS POR MEIO DA INTEGRAGAO DAS CIENCIAS DO ESPORTE
(COLETIVOS) - 71000.040473/2020-40

Objetive Principal: Dar Continuidade as agdes que vem sendo executadas através do projeto formacdo e desenvelvimento de atletas
por meio da integracdo das ciéncias do esporte - processo n® 71000.032442/2019-81 e tem coma abjetivo pramaover o treinamento,

o de uma pra

ca metc

o do Minas Ténis Clube

aprimoramenta e desenvolvimento técnico e humano dos atletas, por me df)f(-:n}jicﬂ padronizada,

s Basquetebal, Futsal, Ve

ronsiderando parametros cientfficos, nas modalidac ol masculino e femin
(MTC) durante a vigéncia do projeto. Status: Em Execucdo.
* Diario Oficial da Unido

» Termo de Compromisso

interessadas em lirmar parcerias com 0 Minas Ténis C
a de Negdcios e Marketing - telefone

550d5 € empresa

AS pie
AS pE

provados na Lei de Incentivo ao
1090 (3 516-1:-

Espaorte devem entrar em contato com a Ge

= Atendimento a portaria 115 de 03 de abril de 2018, art. 11, inciso V
+ Certiddo de Registro Cadastral do Minas Ténis Clube

» Ata Conselho Deliberativo Aprovagdo de Contas 2018 2019 | 2020
: Parecer Conselho Fiscal Aprovacdo Contas 2018 | 2019 | 2020

+ Atas eleitorais dos Gltimos 3 mandatos da Diretoria

MINAS | MINAS 1 MINAS COUNTRY MINAS NAUTICO
Segunds a Sexta: Gh 25 220 Segunda a Sexra: 6h 2 12 Sdbado: Th s 21h Segunda: fechada

5 inda: fechad,
Sabato: Gh 35 20h Sabado: 6h & 20h ':f"qu |ﬂe S;_“g:“ 1p  Domefariado: This Terga a Sexta: Th s 21h
Dom & ferlade: 6h 5 12h Dom e ferlado: 6h 45 19h boismreai bl Sab, dam e ferfado: Th 4s 12h
(21} 3516-1000 {21} 3516-2000 o (31) 3517-3050 (31125173000

Mapa do Site

Institucional = Agenda Educacdo
- Unidades Area do Associado Esporte
Governanga Naoticias Lazer
* MT Solidario Negécios Cultura

Im— | . téni Jube Siga nossas redes sociais: ® FORMACAD DE ATLETAS
il TMINAS tenis cliu praseEB0
< f Y m D = CB{ oM as

Pé&gina no site do Minas Ténis Clube acessado em 06 DEZ. 2021.
Link: https://minastenisclube.com.br/esportes/projetos-incentivados/
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Lapidando joias

Minastenistas ganham experiéncia e aprimoram a técnica nos treinos com a sele¢do brasileira sub-21

=

Os jouens Jodo, Kelui,

0 perfodo de férias da temporada regular dos clubes tem sido
bem aproveitado por seis jovens da base minastenista. Duran-
o periodo de descanso, eles estao trabalhando duro. Isso
mesmo! As jovens promessas do Minas, pelo grande poten-
cial que tém, estdo em treinamento com a selecdo brasileira
sub-21 na preparacao para a disputa do Campeonato Mundial
da categoria, que sera no fim de setembro. Com eles, esta
também o treinador do Fiat/Minas, Nery Tambeiro, que € o as-
sistente técnico de Giovane Gavig, responsavel pela selegdo.

Além do treinador minastenista, estdo com a selegdo Jodo Adria-
no (oposto), Kelvi Giovanni (central), Gustavo Orlando (levanta-
dor), Paulo Vinicius, Felipe Varela e Henrique Meireles (pontei-
ros). Todas os atletas compem o elenco da equipe Fiat/Minas.

Para o técnico Nery Tambeiro, as jovens promessas que estao
sendo lapidadas no Minas ganhardo muita experiéncia com
esse periodo preparatdrio para o Mundial. Até a competigao,
que serd disputada na Bulgdria e na Italia, havera alguns cor
tes no grupo de 20 atletas em treinamento, mas os jovens do
Minas tém mostrado servico para permanecer na lista dos 12
que disputardo o Mundial. “Eles estdo se superando a cada dia
para se manter no grupo final que disputard o Mundial. Essa
briga pelas vagas esta boa. Com certeza, esses treinamentos
vao trazer para eles uma experiéncia que eles vao levar para a
vida. Jogar e disputar uma competigdo internacional € muito
enriquecedor para um jovem jogador em desenvolvimento”,
explica Nery Tambeiro.

Para Marcelo Melado, técnico principal da base do volei mas
culino do Minas, o alto nimero de atletas do Clube e, sem
davida, resultado do trabalho exemplar que o Minas executa
no dia a dia. "0 que acontece no Minas é que a gente tem

VOLEI MASCULINO

Gustauo Orlando, Varela, Henrigue e Paulo Vinicius com o técnico Nery Tambeiro na selegdo sub-21

feito um trabalho referéncia no vélei masculino brasileiro. Os
nossas resultados recentes comprovam isso. Em 2019, por
exemplo, foram disputados cinco CBls (Campeonato Brasilei-
ro Interclubes), ganhamos trés e fomos vice em dois. Esses
numercs tém nos dado uma resposta de que o trabalho esta
no caminho certo. A filosofia que a gente implanta no dia a
dia € muito interessante e os jogadores compram essa ideia
Treinamos todos os dias com muito afinco e dedicagao. 0 Mi-
nas, hoje, € um time a ser batido. Esse € um aspecto muito
importante e se reflete nessas convocagGes frequentes para
as selecdes de base’, ressalta Marcelo Melado.

Em 2020, devido & pandemia de Covid-19, ndo foi realizado o
Campeanato Brasileiro Interclubes. Neste ano, a expectativa é
que a principal competicao de base do pais seja realizada nos
préximos meses. 0 Minas é o atual campedo nas categorias
mirim, infantojuvenil e juvenil, além de ser vice-campedo no
sub-15 e na infantil

Apoio

Os atletas do vilei masculino sdo beneficiados por projetos
aprovados pelo Comité Brasileiro de Clubes (CBC) e pela Lei
Federal de Incentivo ao Esporte.

0 técnico Nery Tambeiro participa do Projeto Formagéo de
Atletas por meio do Investimento em profissionais do Esporte

Ciclo 2021/2024, Termo de Execugado n® 25/2020, parceria
Minas e Comité Brasileiro de Clubes (CBC).

s FORMACM}D[M‘ 5 |
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L ® o ® @ REVISTA DO MINAS - Agosto de 20

21- 41

Divulgagédo na revista de agosto de 2021 das logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e
da Lei de Incentivo ao Esporte.
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BASQUETE

Boas expectativas

Técnico Léo Costa quer time competitivo para manter posicdo de destaque no cendrio nacional

Apés a boa campanha na temporada passada, com 0s ter-
ceiros lugares do Novo Basquete Brasil (NBB), da Cham
pions League e da Copa Super 8, o Minas Storm esta mon-
tado e com novidades que prometem manter o Clube entre
as principais forgas do basquete nacional e continental.

0 técnico Léo Costa acredita gue o time serd extrema
mente competitivo, para brigar pelos titulos da tempora-
da 2021/2022. "Tivemos uma reformulagdo, com a saida
de jogadores que foram importantes na (itima campanha,
mas os novos contratados sao atletas experientes e de al-
tissimo nivel. Com os esforgos, conseguimos montar uma
eguipe competitiva e vejo o Minas com forgas para brigar
alto em todas as competigdes que participaremos”, analisa
o treinador, que vai comandar o Minas pela terceira tempo-
rada seguida.

No fechamento desta edi¢ao, o Minas havia anunciado a
chegada de mais um reforgo internacional, o pivo Tavario
Miller, de 27 anos e 2,03m de altura. Nascido em Long Is-
land, nas Bahamas, o jogador tem experiéncia no basguete
mundial, com passagens pelos Estados Unidos, México,

° michasquete .

CONTRATADOD

©
®Q7 - N

2021 views

Noruega, Espanha, Uruguai e Argentina, além da selegdo
bahamense. Tavario tem meédias de 13,5 ponios e 7,9 re-
botes por partida.

0 Minas Storm tem, ainda, Shaquille Johnson (ala), Gui
Santos (ala/armador), Tiago Dias (ala/pivo), Felipe Queiros
(ala/pivo), que tiveram seus contratos renovados. Para re-
forgar o elencg, foram contratados o pivé Maigue, o arma-
dor Alexey, o ala Gui Decdato, o ala/pivé Renan Lenz e o
armador argentino Facundo Corvalan

Base em acdo

0 Campeonato Brasileiro Interclubes - Liga de Desenvolvi-
mento de Basquete (LDB) estd de volta, e 0 Minas vai em
busca do inédito titulo da principal competicdo Sub-22 do
basquete nacional. No fechamenio desta edicao, o time
minastenista disputaria a primeira etapa do torneio, gue,
nesta temporada, tem 22 equipes, representando sete es-
tados brasileiros e o Distrito Federal (MG, SP, RJ, PR, RS,
CE e PB). As equipes foram distribuidas em dois grupos
e jogam entre si em duas etapas. 0 Minas joga a segunda
etapa entre os dias 23 de agosto e 4 de setembro, no Rio de
Janeiro (RJ). Apds a fase classificatdria, os quatro melho-
res de cada grupo avancam para a fase final, prevista para
ser disputada entre os dias 27 de setembro e 2 de outubro,
em Sdo Paulo (SP). Acompanhe os resultados do Minas no
site www.minastenisclube.com br

Apoio

0Os atletas do basquete do Minas sdo beneficiados com
recursos do Comité Brasileiro de Clubes e Lei de Incen-
tivo ao Esporte, por meio dos projetos “Formagdo e De-
senvolvimento de Atletas do Basquete e do Futsal, n°®
2018.02.0045", e "Formacdo e Desenvolvimento de Atletas

por meio da Integracdo das Ciéncias do Esporte Coletivos,

processo n® 71000.040473/2020-40.

0 técnico Leonardo Costa participa do projeto Formagéo de
Atletas por meio do Investimento em profissionais do Es-
porte — Ciclo 2021/2024, Termo de Execugdo n® 25/2020,
parceria Minas e Comité Brasileiro de Clubes (CBC)

Am A MINAS l?e% @::

aaviaen

nivave
michosquete #MinaaStorm ¥LaYemTompestade GERAIS' .
2/ Y PATRIA AMADA
P Somevignge D) e BRASIL
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CBL | et
40 Agosto de 2021 « REVISTADO MINAS @ @ svee ICOF'IG’

Divulgagédo na revista de agosto de 2021 das logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte e
da Lei de Incentivo ao Esporte.
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E campedo!

FUTSAL

Minas mantém hegemonia estadual e vence 0 Quadrangular da Capital

A equipe Sub-20 do Minas, camped do Quadrandular da Capital

As equipes sub-17 e sub-20 do Minas protagonizaram
a disputa pelo titulo do Quadrangular da Capital. Na
decisao, realizada na Arena Urbano Brochado Santia-
go, em agosto, a experiéncia falou mais alto e o time
sub-20 mostrou superioridade e venceu o duelo contra
0s minastenistas mais jovens por 6 a 2, garantindo o
troféu regional. Também competiram o time adulto do
América Mineiro e o Olympico Club sub-17.

No fechamento desta edigdo, os campedes estavam
disputando a 22 Copa Mundo do Futsal, em Doura-
dos, no Mato Grosso do Sul. Confira os resultados em
www.minastenisclube.com.br.

Taca Brasil

A equipe principal do Minas ficou entre as quatro melho-
res da Taga Brasil de Futsal, disputada no tltimo més,
em Dourados (MS). Na semifinal, a equipe comandada
pelo técnico Peri Fuentes perdeu para o forte Joinville,
por 5 a 1. Nas rodadas anterior, 0s minastenistas ven-
ceram a APAE-FS Futsal (MS) , por 6 a 0; a Portuguesa
(RJ), por 3a 0; e 0 Passo Funda Futsal (RS), por 4 a 3.

Para o treinador minastenista, a Taca Brasil foi bem apro-
veitada pelo jovem elenco do Minas. “Chegamas como

contra grandes equipes €, mesmo com 0 nosso elenco
jovem, conseguimos ficar entre os primeiros colocados
do pais”, afirma o Peri Fuentes. O Minas é o campedo
das edigdes 2002, 2012 e 2020 da Taga Brasil.

Liga Nacional

Por causa da Copa do Mundo de Futsal, que acontece-
rd este més, na Litudnia, as datas dos jogos da ultima
rodada da fase classificatoria da Liga Nacional de Fut-
sal (LNF) foram alteradas.

No caso do Minas, a partida contra o Campo Mouréo
serd no dia 10 de outubro, as 11h, na Arena MTC. O
time minastenista estd em 5° lugar no grupo C e pre-
cisa apenas de um empate para seguir para a proxima
etapa da competigao.

Apoio

0Os atletas do futsal do Minas s&@o beneficiados com recursos
de projetos aprovados na Lei Federal e na Lei Estadual (MG)
de Incentivo ao Esporte: Projeto Formacdo e Desenvolvimento

de Atletas por meio da Integracao das Ciéncias do Esporte

(Coletivos), processo no 71000.040473/2020-40, e Projeto

Formacgao e Desenvolvimento de Atletas do Basquete e do
Futsal, no 2018.02.0045, Decreto no 46.308/2013.

; e PR ge a ooviisn

atuais campedes e, apesar de, nestaedicdo,ndotermos 4 i A E‘IEPI‘!‘}\?S b%é% @_7

chegado & decisao, 0 nosso elenco mostrou muita ma- = PR

turidade durante o campeonato. Fizemos jogos duros, jx \inpsemne  sowmusmmon wuwioo [ BRASIL
Grupo /

g Risotolandia  itambé  clanel < @00 - ®0 06 REVISTADOMINAS - Setembrode 2021- 43

Divulgagédo na revista de setembro de 2021 das logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do Esporte
e da Lei de Incentivo ao Esporte.
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Time de ouro

Equipe Sub-17 do Mings cenquista a Taga Brasil de Futsal

A equipe minastenisla sub-17, camped da Taga Brasil 2021

A equipe sub-17 do Minas brilhou, mais uma vez, sa-
grando-se campea da 13? Taga Brasil da categoria, or-
ganizada pela Confederagdo Brasileira de Futsal (CBFS),
em Sdo Luis (MA).

0 caminho para o pddio nao foi facil para os minaste-
nistas, que enfrentaram times de tradi¢ao do futsal bra-
sileiro. Na fase classificatoria, o time comandado pelo
técnico Diogo Barros venceu o Olaria (RJ) por 4 8 3, 0
CAD Coroado (MA) por incriveis 11 a 4 e o Uirapuru (MT)
por 5a 4. Nas quartas de final, a vitdria foi em cima dos
donos da casa, 0 Balsas Futsal, por 3 a 2. Na semifinal, o
Santa Cruz (MA) perdeu por 4 a 3. E na decisdo do titulo,
os minastenistas derrotaram o Remo (PA) por 4 a 1, com
gols de Alex, Erik, Léo e Guilherme.

“E uma conquista compartilhada, e temos que enaltecer
o trabalho de todo o Departamento de Futsal do Clube,
de 1odos os treinadores, do sub-12 ao adulto, do nos-
so curso de futsal e da nossa equipe multidisciplinar
Buscavamos esse titulo ha 10 anos e o conquistamos
de maneira invicta. Os meninos apresentaram um nivel
de maturidade impressionante e tivemos o controle das
partidas”, avalia Diogo Barros, eleito pela CBFS o melhor
treinador da competig&o.

Crias da base
Do elenco campedo da Taga Brasil 2021, quatro joga-
dores s&o formados no Curso de Futsal do Minas: Caio

B Rifotolandia  Itambé_ clanel<

Perdersoli, Guilherme Cury, Raphael Sieiro e Theo Oli-
veira. O técnico Diogo Barros também foi professor do
curso de Futsal. O elenco conta, ainda, com 0s craques
Alex Fonseca, Erik Gabriel, Francisco Mateus, Guilherme
Lopes, Jodo Pedro Dias, Jodo Victor Rebello, Kaua Mi-
randa, Leonardo Andrade, Rafael Amaral, Victor Eduardo
e Vitor Militao.

LNF

Depois de longa parada por causa dos jogos da sele-
¢éo brasileira na disputa da Copa do Mundo de Futsal,
a hola volta a rolar na Liga Nacional de Futsal 2021
(LNF). A equipe do Minas, comandada pelo técnico
Peri Fuentes, faz o Ultimo jogo da fase de classifi-
cagao da competigac no dia 10 deste més, contra o
Campo Mourdo, na Arena MTC. O time minastenista ja
tem vaga garantida na proxima fase do campeonato.

Acompanhe no site do Minas.

Apoio

Os atletas do futsal do Minas contam com ¢ apoio do Comi-
té Brasileiro de Clubes e sdo beneficiados com recursos de
projetos aprovados na Lei Federal e na Lei Estadual (MG) de
Incentivo ao Esporte: Projeto Formagado € Desenvalvimento
de Atletas por Meio da Integracdo das Ciéncias do Esporte

(Coletivos), processo n° 71000.040473/2020-40, e Projeto

Formacgéo e Desenvolvimento de Atletas do Basquete e do
Futsal, n® 2018.02.0045, Decreto n® 46.308/2013.

P MINAS o
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42 . Dulubro de 2021 « REVISTA DO MINAS @ @ soee
Divulgagé&o na revista de outubro de 2021 das logomarcas do Governo Federal, Ministério da Cidadania, Secretaria Especial do
Esporte e da Lei de Incentivo ao Esporte.
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LINKS DE MATERIAS DIVULGADAS NO SITE DO MINAS TENIS CLUBE COM AS
LOGOMARCAS DO GOVERNO FEDERAL, MINISTERIO DA CIDADANIA, SECRETARIA
ESPECIAL DO ESPORTE E DA LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

https://minastenisclube.com.br/noticias/Ildb-minas-vence-flamengo-classificado-fase-final-ldb/

https://minastenisclube.com.br/noticias/basquete-minas-e-destague-na-copa-sul-americana/

https://minastenisclube.com.br/noticias/basquete-minas-fecha-primeira-etapa-da-ldb-com-vitoria/

https://minastenisclube.com.br/noticias/basquete-pinheiros-aproveita-fator-casa-e-leva-melhor-contra-o-
minas/

https://minastenisclube.com.br/noticias/basquete-minas-estreia-na-liga-de-desenvolvimento-de-basquete/

https://minastenisclube.com.br/noticias/basquete-minas-e-superado-pelo-cerrado-na-estreia-da-ldb/

https://minastenisclube.com.br/noticias/minas-storm-classificado-semifinal-ldb-vitoria/

https://minastenisclube.com.br/noticias/Ildb-minas-praia-clube-85-68/

https://minastenisclube.com.br/noticias/Idb-minas-basquete-cearense-implacavel-centenario/

https://minastenisclube.com.br/noticias/minas-storm-melhores-duelos-Inb-fase-final/

https://minastenisclube.com.br/noticias/Idb-minas-unifacisa-modo-foguete/

https://minastenisclube.com.br/noticias/minas-storm-quarto-lugar-encerra-ldb/

https://minastenisclube.com.br/noticias/minas-storm-quarto-lugar-encerra-ldb/

https://minastenisclube.com.br/noticias/volei-masculino-copa-minas-sub-21/

https://minastenisclube.com.br/noticias/volei-masculino-base-garante-dois-podios-na-copa-minas-sub-15-e-
sub-17/

https://minastenisclube.com.br/noticias/v%C3%B4lei-masculino-minas-t%C3%AAnis-clube-sub-16-%C3%A9-
campe%C3%A30-da-18%C2%AA-da-copa-usipa/

https://minastenisclube.com.br/naoticias/volei-masculino-minas-tenis-clube-tem-podio-duplo-na-taca-parana/

https://minastenisclube.com.br/noticias/volei-masculino-final-copa-minas-sub-21/

https://minastenisclube.com.br/noticias/volei-masculino-minas-tenis-clube-e-campeao-da-copa-minas-sub-16-
e-sub-19/

https://minastenisclube.com.br/noticias/futsal-taca-brasil-sub-17-fase-de-grupos/

https://minastenisclube.com.br/noticias/futsal-base-taca-brasil-sub-17-final/

https://minastenisclube.com.br/naoticias/volei-feminino-atletas-da-base-do-itambe-minas-sao-campeas-da-
taca-parana/
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7- CONDICOES DE ACESSIBILIDADE

Em atendimento ao artigo 16 do Decreto 6.180/07 o Minas Ténis Clube tem realizou
nos ultimos anos uma série de adaptacdes em sua infraestrutura visando se adequar aos
novos conceitos de acessibilidade universal. Sdo véarias as benfeitorias devidamente
projetadas e concebidas para pessoas portadoras de necessidades especiais.

Desta forma, apresentamos a seguir fotos que podem demonstrar todo o esforgo

empreendido pelo Clube para atender as demandas referentes a acessibilidade universal.

Rampa de acesso ao Parque Aquético e Cento de Lazer.

Rampa de acesso da Piscina de Lazer ao Parque Aquético e escada de acesso a Piscina de Lazer.

Rampa de acesso ao banheiro e rampa de acesso & lanchonete do Prédio do Reldgio.
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Imagem 18: Rampa de acesso ao Centro de Lazer e acesso ao Parque Aquético Infantil.
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Elevadores de acesso ao Clube.

Banheiro para portadores de necessidades especiais.
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Bebedouros para portadores de necessidades especiais.
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Rampas de acesso aos vestiarios.

Rampas de acesso ao Centro de Treinamento.
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Detalhes do lavatério, espelho e sanitério.

Mapa tétil banheiro e banheiro adaptado.
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Piso tatil.
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Sinalizagao tétil elevadores.

Sinalizacao tatil externa dos elevadores.
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Plataformas de acessibilidade.
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Espacos reservados para cadeirantes e assentos para obesos.

8- CONCLUSAO

Nestes (timos dois anos téo atipicos em que estamos vivénciando uma pandemia de
COVID-19 que assola o mundo inteiro e mesmo com todas as dificuladades encontradas,
nos adaptamos a nova realidade para manter os treinamentos durante o ano de 2021.

A continuidade do projeto tem proporcionado aos atletas qualidade de atendimento e
treinamento. No entanto, considerando que o processo de desenvolvimento humano e do
esporte é dinamico, evolutivo e ocorre em longo prazo. Acredita-se que muito ainda deve
ser feito para se alcancar todos os objetivos propostos, visando a exceléncia esportiva
aliada a saude plena dos atletas. Diante disto, ja esta previsto para 2022 a continuidade do
projeto através do processo n° 71000.048620/2021-19.

Belo Horizonte, 09 de dezembro de 2021.

DIRIGENTE DA INSTITUICAO PROPONENTE: RICARDO VIEIRA SANTIAGO
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