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Caros minastenistas,

Mais uma edicdo de Jogos Olimpicos, mais dois
bronzes para o nosso hall de medalhas. Uma delas,
conquistada pela central e capitd do Gerdau Minas
Thaisa Daher, a quinta mulher brasileira a ganhar

trés medalhas olimpicas na histéria. A outra, com
vitéria inédita. O Time Brasil subiu ao pddio pela
primeira vez na disputa por equipes mistas do juds,
com a participacdo do atleta do EstrelaBet Minas
Guilherme Schimidt. Pela delegacdo Minas em Paris,
Rayan Castro também foi destaque, ja que atingiu

a melhor colocacdo brasileira em Olimpiada pela
gindstica de trampolim, com a 122 colocacdo no
ranking. Parabenizo, com muito orgulho, os nadadores
do Arezzo&Co/Minas Eduardo Moraes, Fernando
Scheffer e Nicolas Albiero, o central do ltambé Minas
Isac Viana, as jogadoras Celeste Plak (Paises Baixos)
e Yonkaira Pefia (Repiblica Dominicana), os técnicos
Alexandro Rungue e Sérgio Marques e a fisioterapeuta
Tatiana Ribeiro, além de atletas e comissdo técnica
que fizeram parte dos times de apoio e da Vivéncia
Olimpica, pelas conquistas e por representarem o
Minas Ténis Clube na maior competicdo esportiva do

mundo.

Carlos Henrique Martins Teixeira
Presidente

Setembro é més de muitas comemoracdes. O Minas
Ténis Soliddrio completa sete anos de reestruturacéo e
valorizamos desta vez o engajamento e o envolvimento ativo do Time do Bem, os grandes agentes de transformacdo do
programa. Agradeco e parabenizo a cada voluntdrio que dedica seu tempo, esforco e mente para fazer o bem.

Celebramos também os 60 anos do Coral do Minas, um dos projetos pioneiros do pilar Cultura. Formado somente
por associados, o grupo vocal carrega a esséncia do Clube de valorizacéo da arte mineira e, com equilibrio entre a
simplicidade e a sofisticacdo, emociona a todos com seus espetéculos. Veja detalhes na pagina 18.

E tem mais festal No dia 15 de setembro, estd marcado o tradicional Aniversério do Minas, no Ndutico, com grande show
de Alceu Valenca. O evento comemora os 89 anos do Clube e estd sendo preparado com muito carinho e empenho pela
equipe de Lazer para promover a alegria e a diversdo da familia minastenista. Veja todas as informacées na pégina 26 e
vamos juntos celebrar o nosso clube do coracao.

Temos também algumas novidades. Lancaremos a Portaria Virtual, uma iniciativa inovadora que une tecnologia,
seguranca da informacéo e praticidade no acesso ao Clube. Com o projeto, a entrada serd feita de forma digital, por
isso, é necessdrio que todos os sécios estejam com o cadastro atualizado junto & Secretaria do Minas para efetivar o
acesso.

Contamos com um novo parceiro para o entretenimento infantil. O Colégio Magnum assumiu, em agosto, o naming rights
do Espaco da Crianca da Unidade |, que passa a se chamar Espaco da Crianca Colégio Magnum. A unido representa
o incentivo ao desenvolvimento pleno dos pequenos sécios focado em fortes habilidades para toda a vida, como a
criatividade, a imaginacéo e a socializacdo.

E com orgulho que anunciamos também a renovacdo do patrocinio master da Gerdau & equipe de vélei feminino pelo
terceiro ano consecutivo. A comunhé&o entre o Minas e a maior produtora multinacional brasileira de aco rendeu grandes
resultados, como o pentacampeonato do Gerdau Minas na Superliga Feminina de Vélei. A expectativa é manter o
espirito vitorioso e a projecdo mundial das nossas Guerreiras de Aco.

Boa leitura.

Forte abraco,

% CARLOS HENRIQUE MARTINS TEIXEIRA
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Presente que faz historia.

iis COLEGIO P Rede Jesuita

-
‘ d Entramos para aPre'lder, saimos para servir.

-

Estudante do Infantil Il

Inscri¢gdes abertas
da Educacao Infantil a

Acesse: loyola.gl2.br 1° Série do Ensino Médio.

——

No Colégio Loyola, tradicao, inovagao e formacao humana se unem para
formar lideres do amanha, prontos para enfrentar os desafios do dia a dia.

Uma escola com valores cristaos e inacianos e estrutura moderna, que
enriguecem a experiéncia de aprendizagem de cada estudante,
proporcionando uma jornada Unica para cada um.
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Boas-vindas

Nouos sécios foram recebidos pela
Diretoria do Minas Ténis Clube

A hospitalidade mineira é reconhecida em
todo lugar, e no Minas é tradicdo receber
as novas familias cofistas. A ¢ltima Reunido
de Novos Sécios foi realizada em agosto
no Saldo de Festas do Centro de Facilida-
des da Unidade |, em que o presidente do
Minas, Carlos Henrique Martins Teixeira,
diretores e executivos do Clube recepcio-
naram os novos associados e apresenta-
ram os quatro pilares, os servicos ofere-
cidos e as oportunidades para os sécios.
“Contemplar a felicidade ao lado de quem
se ama é levar a vida com muito mais leve-
za e serenidade. E aqui no Minas celebra-
mos isso diariamente”, disse o presidente.

A nova sécia Ménica Scarpat Zandonadi e
sua familia vieram do litoral e encontraram
no Minas a forma de manter a rotina. “A
gente se encantou & primeira vista pelo
Clube. Vimos a estrutura, as piscinas, o
lazer, os eventos, e ai decidimos: é aqui

v

Max recebe a pequena Alice Zandonadi

que queremos ficar”, destacou. Sejam
Ganassali e Ménica Scarpat Zandonadi

bem-vindos!
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Didlogo aberto

O Minas Ténis se empenha em atender to-
das as demandas de seus associados. Para
isso, organiza regularmente a Ouvidoria
ltinerante, um espaco destinado & coleta de
opinides sobre os servicos oferecidos em to-
dos os setores do Clube e ao esclarecimento

de dovidas.

A préxima acdo é no dia 5 de outubro, das
10h &s 14h, no Minas Néutico. Participe!

% 42 Ouvidoria ltinerante de 2024
5 de outubro

® 10h as 14h

£ Minas Néutico

® (31) 3516.1370

© ouvidoria@minastc.com.br

@ minastenisclube.com.br

Vem ail

O Minas estd implementando uma nova
solucdo para oferecer mais modernidade e
seguranca aos sécios: a Portaria Virtual,
com acesso digital. A entrada da Sede So-
cial da Unidade | serd a primeira a receber
a melhoria, a partir de outubro.

O sistema visa otimizar o controle de

acesso e a gestdo de visitantes de forma
eficiente e segura. Para garantir uma tran-
sicdo tranquila, os atendentes de portaria
estardo presentes para oferecer suporte

e resolver eventuais dividas que possam
surgir durante esse periodo inicial.

Fique atento &s comunicacdes futuras para
mais informacdes sobre a implementacédo
e os procedimentos detalhados. Contamos
com a colaboracéo de todos!




Novidade sob os pés

Quadras de beach tennis do Minas Il sGo inauguradas

Espaco esportivo é entregue aos sécios com nova areia

S&o 130 m? de areia sob os pés dos
praticantes de beach tennis nas qua-
dras da Unidade II. Trocada durante

o més de julho, a areia utilizada se
diferencia para melhor em relacéo &
anterior: é mais clara, possui estética
superior, é a areia referéncia no mer-
cado e ideal & prética da modalidade,
por promover maior mobilidade aos
esportistas, facilitando o jogo, |4 que é
menos pesada. O servico foi coman-
dado pela Geréncia de Engenharia do
Clube, que escolheu adequadamente
o novo material, o mesmo utilizado
nas quadras de beach tennis do Minas
Ndutico.

Sendo mais uma iniciativa da atual
Diretoria do Minas, compromissada
com o constante avanco dos espacos
ofertados aos sécios, a troca da areia
teve como grande marco o evento de
inauguracéo, realizado no dia 31 de
julho. Com a presenca de minastenis-
tas usudrios das quadras, do presiden-
te do Clube, Carlos Henrique Martins
Teixeira, e demais dirigentes, a inaugu-
racdo foi um sucesso. “Trocar a areia

pode ser considerada uma intervencéo

simples, mas que faz toda diferenca

no dia a dia. Assim, nés, diretores,
estamos aqui para demonstrar o
carinho e o capricho que temos com o
beach tennis. Quando citamos o foco
nos detalhes, essa é a mensagem que
queremos passar. Tenho certeza de
que serd de bom proveito para todos
nds e desejamos que vocés aprovei-
tem”, disse o presidente minastenista
aos associados.

Também presente na inauguracdo, o
sécio Paulo Viallet Neto estreou as
novas areias ao lado do filho, Vinicius
Viallet. “A mudanca é muito boa, a

expectativa é alta. J& tem alguns
anos que sempre jogo beach tennis
aqui no Minas Il com meu filho. E um
esporte bem divertido, democrdtico,
para todos as idades”.

Os associados podem esperar por
mais novidades em breve: “Vamos
iniciar o Plano Diretor da Unida-
de ll, que tem como foco maior

o bem-estar dos minastenistas”,
concluiu o presidente do Minas. As
novas areias sdo sé um comeco de
um Clube cada vez melhor para a
familia minastenistal

® ® @ ® REVISTA DO MINAS - Setembro de 2024 «



Minas Tenis Solidario é ouro

Programa é campedo no pédio da responsabilidade socioambiental hd sete anos

Neste més, o Clube comemora as duas
medalhas de bronze conquistadas
pelos atletas minastenistas na Olimpia-
da de Paris, mas hé& mais vitérias para
celebrar! E o aniversdrio de sete anos
do Minas Ténis Soliddrio, programa
minastenista de responsabilidade
socioambiental, que ocupa o primeiro
lugar na solidariedade e no engaja-
mento do Time do Bem, que conta hoje
com mais de 200 integrantes.

O voluntariado é realidade no Mi-

nas desde 2003, acdo pioneira no
segmento clubistico, e que, em 2017,
ganhou novo modelo de atuacdo com
a implementacdo do programa atual,
cuja missdo é viabilizar a acdo solidaria
de associados, atletas, colaboradores e
sociedade que desejam disponibilizar
seu tempo, recursos, habilidades e/ou
servicos para amparar quem precisa.
Os motivos para comemorar sdo muitos,
i@ que a iniciativa minastenista j& fez e
tem feito a diferenca para muitas pesso-
as, contribuindo para a promocéo do
bem-estar de criancas, jovens, adultos

e idosos, em diversas comunidades e
associacdes.

Ao longo dos anos, o Minas Ténis
Solidario é destaque no desenvolvimen-
to de variadas acdes de cunho social
distribuidas em cinco pilares, quatro de-
les alinhados aos pilares que norteiam
a gestdo do Clube: esporte, cultura,
educacdo, lazer e meio ambiente. H4
atividades mensais, com a participacdo
direta de sécios e de atletas desde a
base até a ponta. E a participacdo

das pessoas é essencial para atingir os
resultados: o bem-estar fisico e emocio-
nal, a inclusd@o social, escolar e familiar
e o empoderamento das pessoas neces-
sitadas, além do vigor emocional e da
alegria de viver dos voluntdrios.

Neste aniversdrio, voluntdrios que se
destacam no Time do Bem contam, com
satisfacdo, como é fazer parte dessa
selecdo camped.
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O trabalho voluntério promove alegria a quem recebe e a quem pratica

Luciana Bastos
Cultura Soliddria

“E um projeto maravilhoso que o Minas desenvolve junto
a instituicdes que atendem criancas, idosos, pessoas com
necessidades especiais e pessoas carentes. Gostaria de
convidar os associados a conhecer esse trabalho aco-
lhedor, para que mais minastenistas possam participar
desses projetos e, assim, aumentarmos, a cada ano, o
némero de instituicdes e pessoas assistidas”.

Danuza Maria Andrade Camargos
Lazer solidério

“Ver o brilho no olhar de uma crianca ou de uma pessoa
idosa quando a equipe de voluntdrios estd atuando enche
de alegria o meu coracdo e me traz um sensacdo de
leveza. Os sorrisos nos ldbios sdo impagdveis! Do inicio

ao fim de cada acdo, tudo se transforma em emocéo! O
voluntariado é fonte inesgotdvel de trocas, um aprendizado
continuo. Como voluntdria sempre termino as acdes com
gostinho de quero mais! E bom demais fazer o bem!”

Larissa Dolabella Gomide
Meio Ambiente Soliddrio

“Cada projeto deixa uma marca em nés por diferentes ra-

z8es. Sentimos realizacdo ao ver o sucesso das pessoas en-
volvidas, pois estamos neste mundo para servir ao préximo.
E gratificante ver as pessoas se aprimorando e avancando”.



MINAS TENIS SOLIDARIO %

Ana Médrcia a,’%ll\\ﬁ\g

Marcia Cristina
de Souza e Sousa Martins Duarte lidareo
Esporte Soliddrio Educacdo Soliddria (90

“Nao existe sensacdo “E maravilhoso perceber

melhor do que ser dtil o crescimento e a diferen-
e saber que apenas ca que fazemos na vida
uma atitude, por menor das criancas assistidas. O
que seja, pode fazer a retorno delas e das fami-
diferenca na vida das lias enche o meu coracédo
pessoas. Tento devolver de alegria e amor. Tenho
o que recebo deles, muita gratiddo por fazer
que é algo valioso em parte do Minas Ténis
amor”. Soliddrio”.

Feira
Solidaria
Nos dias 14 e 15 de
setembro, o Minas
Ndutico recebe a |l Fei-
ra Soliddria no Saldo
de Festas do Pavilhdo
de Esportes e Eventos,
das 10h &s 18h. Promo-
vida pelo Minas Ténis
Soliddrio, o objetivo

é divulgar produtos e
mercadorias criativas,
artesanais e culturais.
O:s recursos financeiros
provenientes do evento

serdo revertidos em
acdes do Programa.

Aberto ao publico, o
evento contard com
vérios estandes de
produtos diversos para
vocé se presentear ou
presentear alguém es- Feira Solidaria
pecial. Em um ambiente ¢, p5e produtos

confortavel, diante e mercadorias

da linda paisagem artesanais e locais
do Minas Ndutico, os

expositores prometem

um final de semana

especial.

Né&o percal
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Minastenistas a frente

Com a participacdo dos sécios, Ndutico lan¢ca nova campanha

Identificacéo e realidade: minastenistas representam o Clube na divulgacéo

Estd no ar a nova Campanha do
Minas Ndutico. E quem melhor do
que os proprios minastenistas para
representar o clube novalimense?
Dito e feito! Associados aceitaram o
desafio e, com orgulho, mostram ao
publico externo o que o Ndutico tem
de melhor.

A campanha é um projeto do Clube,
em parceria com a Agéncia AZ3,
focado em divulgar o Ndutico e que
traz como destaque a esséncia e os
valores do Clube, especialmente nas
proximidades do Alphaville. Com
essa proposta, os sécios se tornaram
protagonistas em anincios, outdo-
ors, produtos personalizados, redes
sociais e muito mais.

Mellina Machado, que participou ao
lado do marido Mateus Machado e
seus dois filhos Josué, 3 anos, e Sere-
na, 1 ano, estd orgulhosa com a ex-
periéncia. “Nos sentimos muito felizes
de termos sido notados pelo Minas
Ndutico para essa campanha, por
frequentarmos o Clube sempre em
familia, praticando esportes juntos.

Foi uma alegria para nés participar!”
Lucca Mayrink, de 11 anos, também
celebrou sua participacéo: “Repre-
sentar o Minas Ndutico foi muito
legal, porque eu adoro o Clube e é
sempre muito divertido estar aqui”.

Para a sécia Roberta Lobato Andra-
de, que estd na campanha com seus
filhos Pedro e Catarina, de 11 e 7
anos, o projeto teve um significado
especial, despertando memérias
afetivas. “Quando recebi o convite,
eu fiquei lisonjeada, pois eu sou filha
do Euller Marques Andrade Filho,
campedo brasileiro de natacdo pelo
Minas e que era diretor quando o
Ndutico foi fundado. Eu e meus filhos
somos frequentadores assiduos do
Clube e ficamos muito honrados.
Vejo isso como um dever para com o
Minas Ndutico e com o meu pai, que
infelizmente faleceu em dezembro de
2020", contou Roberta.

Os modelos foram demais! Com leve-
za e naturalidade, eles conseguiram
transmitir toda a alegria e tranqui-
lidade que sentem ao frequentar o

Clube, seja em atividades esportivas,
educacionais ou de lazer.

O Minas Ndutico agradece o
interesse, entusiasmo e disponibili-
dade de todos os associados que
participaram: Adriana Stoppa, Aires
Rodrigues, Bianca Soares, Catarina
Andrade, Jodo Pedro Ourives, Josué
Machado, Lucca Mayrink, Luciano
Grana, Luiza Henriques, Maria Luiza
Papini, Mariana Rabelo, Mellina
Machado, Milena Castro, Mateus
Machado, Paola Signorelli, Pedro
Andrade, Pedro Mayrink, Poliana
Mayrink, Roberta Andrade, Serena
Machado e Sofia Porto.

Essa campanha né&o sé reforca a
estrutura e as atividades do Clube,
como também destaca a forca da
comunidade que o Minas Ndutico
construiu ao longo dos anos. A parti-
cipacdo ativa dos sécios na divulga-
c&o é um testemunho vivo do espirito
de pertencimento e da paixdo que
todos compartilham por esse espaco
Unico e acolhedor.
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Minas Ndutico langa Curso de
Natagdo para Aguas Abertas

Aulas séo realizadas nas piscinas para preparar os alunos para o desafio em dguas abertas

O segundo semestre no Minas Nduti-
co trouxe uma grande novidade para
os minastenistas: o Curso de Nata-
cdo para Aguas Abertas. O objeti-
vo é desenvolver habilidades técnicas,
fisicas e mentais nos alunos, os pre-
parando para nadar com seguranca
e eficiéncia em ambientes naturais.
Dentre as expectativas da modalidade
estdo a melhora da técnica de nado,
o aumento da resisténcia fisica aliado
a capacidade de orientacdo e nave-
gacdo, que promovem uma conexdo
mais profunda com o ambiente, além
de proporcionar maior autoconfianca
em dguas abertas.

Destinado a associados entre 18 e

79 anos que dominam o nado crawl,
o Curso de Natagéo para Aguas
Abertas oferece um suporte completo
e individualizado ao aluno, abran-
gendo todos os aspectos necessdrios
para um desempenho ofimizado. Os
alunos recebem seus programas de
treinos personalizados e uma ficha de
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musculacéo, renovada a cada dois
meses. Além disso, o curso inclui uma
avaliacdo fisioterdpica na matricula e
avaliacdes fisicas trimestrais.

As aulas séo realizadas na piscina
coberta do Pavilh@o de Esportes e
Eventos duas vezes por semanq, as
tercas e quintas-feiras, as 12h. Um
sdbado por més, das 7h as 10h, os
alunos tém a oportunidade de treinar
na Lagoa dos Ingleses com a equipe
de triathlon do Minas Ténis Clube.
Esses encontros contam com toda a
seguranca e estrutura necessdria para
a atividade e, neles, o uso de roupa
de neoprene e boias de seguranca é
obrigatério.

Para a aluna Cldudia Lott, a experi-
é&ncia tem ido além das expectativas.
“Quando fiquei sabendo, corri para
fazer minha matricula, porque adoro
nadar. J& praticava todos os dias, mas
ndo hé nada melhor do que ter um
profissional para te orientar, aperfei-

coar sua técnica e, principalmente,
desenvolver uma planilha de acordo
com suas necessidades, com um olhar
especializado. Realmente, a experién-
cia tem sido maravilhosal”

Além dos treinos, os alunos sdo
convidados a participar de compe-
ticdes externas, a fim de aprimorar e
desafiar ainda mais suas habilidades
nas dguas abertas. O curso também
oferece uma comunicacdo direta

com o instrutor, disponivel as tercas

e quintas-feiras, das 13h &s 13h30,
seja pessoalmente, por e-mail ou pelo
aplicativo do curso, o Training Peaks.

Gostou? Faca sua matricula na Cen-
tral de Atendimento, pelo aplicativo
Minas Ténis Clube ou pelo site, na
Area do Associado. Lembrando que,
no Minas Ndutico, é sempre neces-
sério apresentar um atestado médico
que habilite a pratica da atividade
fisica no ato da matricula.



Protecdo a todo momento

Protocolo de Urgéncia é preuencdo e cuidado para todos no Clube

Quando vocé chega as Unidades
do Minas e ao Ndutico, a expec-
tativa é sempre viver os melhores
momentos: esporte, lazer, cultura

e educacdo, em meio as melhores
opcdes de alimentos e bebidas e
excelentes companhias. No entanto,
sentir algum mal-estar, apesar de
n&o ser o desejado, pode aconte-
cer com qualquer um. Priorizando
sempre a protecdo dos minastenistas
a todo momento, o Clube possui o
Protocolo de Urgéncia, para ofertar
aos associados o melhor amparo
possivel caso se sinftam mal ou
sofram algum acidente nas depen-
déncias do Minas.

De acordo com o coordenador do
Departamento Médico do Minas e
um dos responsdveis pelo protocolo
do Clube, André Jafeth, a iniciativa
busca cuidados necessdrios em
momentos de crise. “O Protocolo de
Urgéncia do Minas traz orientacées
e treinamentos de conduta para
casos de emergéncias com qualquer
pessoaq, sécio ou colaborador, den-
tro do Clube. Ele tem como objetivo
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Parte da equipe de satde do Minas

: cuidado a todo momento — André Jafeth,
Hellen Filgueiras, Mayara Fernandes e Mauro Becker (diretor de Medicina)

capacitar os responsdveis para que
os eventuais atendimentos ocorram
de forma rdpida e assertiva, aumen-
tando a chance de recuperacédo
daqueles que precisarem”.

Quando acionar

Segundo o profissional, o protoco-
lo deve ser acionado sempre que
alguém apresentar quadro mais
importante, um mal-estar intenso,
acidente ou quando for encontra-
do inconsciente. Em tais situacdes,
quem estiver préximo a quem
necessita de atendimento deve
imediatamente procurar o funcioné-
rio do Minas mais préximo para o
Protocolo de Urgéncia ser iniciado.
“A partir do pedido, foda uma rede
é acionada, chamando a Enfer-
maria do Minas e & solicitando o
suporte avancado, prestado por
uma empresa de assisténcia médica
contratada pelo Clube e Samy, se
necessdrio. Os primeiros atendimen-
tos sdo dados pelos profissionais de
satde do Clube, treinados para tais
situacdes, incluindo atendimento e
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uso de desfibrilador, quando preci-
s0”, relatou Jafeth.

Prevenir é melhor do
que remediar

Ainda que imprevistos de sadde e
acidentes possam acometer a qual-
quer pessoa e a qualquer momento,
para o médico André Jafeth os asso-
ciados devem apostar na prevencéo.
“E importante reforcar que todos
devem realizar avaliacdo médica,
com cardiologista ou com um médico
do esporte, tanto antes do inicio da
prética de atividade fisica quanto

de forma regular, com o médico
assistente, ao longo do ano”. Além
disso, o Jafeth ensina: quem acordou
se sentindo mal, estd indisposto nos
dltimos dias ou se sentiu estranho ao
chegar ao Clube néo deve praticar
atividades fisicas e precisa procurar
o médico que o atende para avalia-
c&o e consulta antes de retornar as
atividades.

E o Minas te ajudando a ficar sau-
ddvel antes, durante e depois das
rofinas no Clube!

Enfermaria Minas |

CF2 — em frente aos elevadores,
ao lado do Achados e Perdidos.
(31) 3516-1111

Enfermaria Minas I
Em frente & Minas Store, ao lado do
Acompanhamento Escolar UniBH.

(31) 3516-2121

Enfermaria Country
Na lateral do Restaurante Central.

(31) 3517-3090

Enfermaria Ndutico
Em frente & Academia, préximo
ao Restaurante Central.

(31) 3517-3030

- 15
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Legado minastenista ESCOLADE ¢
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Escola de Esportes Minas Ténis Clube celebra 20 anos de fundac¢do minasténisclube  do evento

Profissionais do Clube e das instituicdes parceiras foram homenageados

Cerca de 400 pessoas estiveram presentes na come-
moracdo dos 20 anos da Escola de Esportes Minas
Ténis Clube, programa que dissemina a metodologia
minastenista esportiva para instituicdes de ensino be-
lo-horizontinas e mineiras, desenvolvendo estudantes
e potenciais atletas. O evento, realizado em agosto
no Teatro do Centro Cultural Unimed-BH Minas,
prestigiou profissionais, parceiros, alunos, nomes im-
portantes para o programa e diretores minastenistas.

A celebracdo contou com apresentacdo dos grupos
de danca, judocas e ginastas formados no Minas,
além de uma retrospectiva da histéria da Escola de
Esportes, destacando as melhorias e, principalmen-
te, o papel transformador da iniciativa. O evento
destacou ainda a importéncia de olhar para o futuro
e buscar cada dia mais expandir os valores do
esporte e da danca para moldar a vida e o caréter
dos alunos. Atualmente, o programa conta com 40
unidades parceiras, impactando a vida de milhares
de alunos e suas familias.

“Apés mais de 20 anos de caminhada, celebramos
uma data tdo especial para este programa, que
nasceu do sonho minastenista de levar o esporte e as
artes para foda Minas Gerais por meio de um ensino
de qualidade, compartilhando dos ideais do Minas
Ténis Clube. Esse marco n&o representa apenas duas

décadas de histéria, mas todo o compromisso continuo com a
formacédo e desenvolvimento dos jovens”, destacou o presiden-
te do Minas, Carlos Henrique Martins Teixeira, em seu discurso.

A gerente de Formac&o Educacional do Clube, Soraia Amaral,
também ressaltou o orgulho pela trajetéria vitoriosa do projeto.
“Hd duas décadas, o sonho comecou a se tornar realidade e
hoje vemos o impacto positivo dessa jornada em todo o esta-
do. Construimos parcerias sélidas e duradouras com diversas
instituicdes, empresas e entidades, ampliando nosso alcance e
possibilitando que mais pessoas tenham acesso ao esporte, &
danca e a educacdo de qualidade”.

O Minas celebra os 20 anos da Escola de Esportes MTC
buscando ampliar cada vez mais o seu alcance para seguir
levando esporte, danca, sadde e valores indispensdveis para a
sociedade.

Interacéo e conhecimento: participantes ganham brindes em dindmica
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Aprendizado constante S oo

Semindrio de Karaté tem palestras de Douglas Brose e Lucélia Brose | =: :" Semindrio

O Minas Ténis Clube, com o apoio da
Federacdo Mineira de Karaté, promo-
ve, nos dias 28 e 29 de setembro, um
evento imperdivel para os fas da arte
marcial. E o Semindrio de Karatg, no
Saldo de Festas do Minas Ndutico,
com os multicampedes Douglas Brose
e Lucélia Brose, icones da modalidade
no Brasil. A programacédo inclui sessées
prdticas, segmentadas por faixa etdria,
garantindo uma experiéncia enriquece-
dora para todos os participantes.

O encontro é aberto para alunos do
Curso de Karaté-Do e demais interes-
sados, e as inscricdes podem ser feitas
pelo formulério do QR Code. Néo
perca a oportunidade de aprender com
essas grandes referéncias do karaté
nacional!
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ESPECIALIZADOS NA RACA
GOLDEN RETRIEVER COM
OS FILHOTES MAIS LINDOS
DO BRASIL

HOTEL-CANIL-CLINICA-PETSHOP

@Av. Artur Guimardaes 1027 - Bairro Santa Cruz - Belo Horizonte - MG
&) www.bristolgoldens.com.br f (©) Bristol Goldens @[31]9341?-5315_f-.--"“?"



Vida longa ao Coral

Grupo vocal minastenista comemora 60 anos em duas apresentagdes

Uma histéria que atravessa seis décadas

de paixdo pela misica e dedicacdo & arte.
O Coral do Minas completa 60 anos neste
més. Mas n&o se engane: o espirito jovem do

RAMON BITTENCOURT

grupo é como os sonhos — e os sonhos ndo
envelhecem! Para comemorar, os minastenistas
fazem duas apresentacdes. A primeira é dia 7
de setembro, &s 10h, em frente &s piscinas de
lazer da Unidade |, em homenagem & Inde-
pendéncia do Brasil, trazendo, no repertério,
os principais hinos do pais. J& o concerto de
aniversdrio estd marcado para o dia 27 de se-
tembro, &s 12h30, no Teatro do Centro Cultural
Unimed-BH Minas. Os ingressos custam R$ 10
(inteira) e a classificacdo é livre.

Formado exclusivamente por sécios, o Coral é
uma das iniciativas pioneiras do Minas para o
pilar Cultura e desde sua fundacéo, em 1964,
mantém em seu repertério obras da misica
erudita mundial e do cancioneiro popular bra-
sileiro. Regido pelo maestro Leonardo Cunha
desde o fim de 2023, o grupo vocal coleciona
importantes apresentacdes por todos os anos,
como a Gltima, em agosto, quando se apre-
sentou ao lado do cantor e compositor Flavio
Venturini e da Orquestra Opus no Minas Il
emocionando a fodos.

Do classico ao rock

Alexander Boldacheu é destaque no Teatro
do Centro Cultural Unimed-BH Minas

A segunda apresentacdo da Série de Concertos Minas
Ténis Clube, em 2024, traz o harpista Alexander Bolda-
chev, internacionalmente aclamado e conhecido como um
instrumentista virtuoso, que transita dos cldssicos de Bach
ao rock de David Bowie. O espetéculo é no dia 3 de
setembro, &s 20h30, no Teatro do Centro Cultural Unime-
d-BH Minas. Importante destacar que ndo serd permitida
a entrada apds o inicio do concerto.

O espectador pode esperar variedade e qualidade na
programacdo. “Todos os misicos convidados estdo, de
alguma forma, realizando trabalhos destacados em seus
instrumentos. Na elaboracéo de cada edicéo, sdo impor-
tantes aspectos como a diversificacdo na escolha dos gru-
pos e dos programas e o equilibrio entre os convidados
estrangeiros, nacionais e intérpretes radicados em Belo
Horizonte”, afirmou a curadora da série, Celina Szrvinsk.
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Coral do Minas se apresenta com Flavio Venturini e Orquestra OPUS

l] i
Alexander Boldachev se apresenta no Teatro
do Centro Cultural Unimed-BH Minas

AGENDA COMPLETA DA TEMPORADA

8/10 (terca-feira) — Quinteto Macam (sopros e piano)
5/11 (terca-feira) — Fabio Martino (piano)

19/11 (terca-feira) — OVO Orquestra de
Formacdo e Transformacéo
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ENTRE - Festival das Inféancias | Temporada 2024
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Ser uma ponte entre artistas, pesquisadores das
artes e das infancias, €, claro, o pdblico. Esta é

a vocacdo do Entre — Festival das Inféncias. A
temporada de 2024 propde ultrapassar os limites
do Teatro do Centro Cultural Unimed-BH Minas

e ampliar os horizontes das artes cénicas. Cinco
espetdculos contemplam teatro, danca, mdsica e
circo, chegando &s ruas com a “Invaséo de Palha-
cos”, do Grupo Trampulim, em espetdculo gratuito
na Praca da Liberdade. E como fomentar o acesso
a arte estd em pauta no Entre, os espetdculos no
Teatro tém precos populares e trés apresentacdes
exclusivas para alunos de escolas pdblicas.

Grupo Barbatuques, de Sdo Paulo, se
apresenta no Entre — Festival das Infancias

0
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Festival Acessa BH 2024

O Teatro do Centro Cultural Unimed-BH Minas é
um dos palcos do Festival Acessa BH 2024, nos
dias 14, 15 e 19 de setembro. Com programacéo

MARG
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gratuita, acessivel e diversa, o festival promete

agradar aos mais variados piblicos. No palco Texto cléssico de

Homero ¢ interpretado
por Leticia Sabatella
(foto) e Daniel Dantas

minastenista, sobem nomes como Leticia Saba-
tella e Daniel Dantas. Confira os detalhes na
programacdo!

LEO AVERSA
“Norma”: Nivea Maria
e Rainer Cadete em nova
montagem

Vinte anos apés o sucesso da
peca “Norma”, estrelada por
Ana Licia Torre e Eduardo
Moscovis, o texto ganha um novo
olhar sob a direcéo de Guilher-
me Piva. Nivea Maria é Norma,
uma mulher solitdria e rigida. Ao
se mudar para um novo aparta-
mento, o antigo inquilino, vivido
por Rainer Cadete, a procura e, a
partir dai, ambos tentam se livrar
de dores do passado e enfren-
tar seus medos. A peca fecha a
programacdo de setembro do
Teatro, nos dias 28 e 29.

Nivea Maria e
Rainer Cadete ¥
vivem uma relacdo |
complexa em

Norma i
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PROGRAMAGAO COMPLETA

1/9

Domingo, 17h

3/9

Terca, 20h30

8/9

Domingo, 17h

14/9

Sdbado, 20h

15/9

Domingo, 16h

19/9

Quinta, 20h

) Leide
Incentivo
' a Cultura
Lei Rouanet

20 - Setembro de 2024 « REVISTA DO MINAS @ @ [

TUM PA - 10 ANOS
ENTRE - FESTIVAL DAS INFANCIAS 2024

(Teatro Infantil)
Ingressos: R$ 30 (inteira)
Classificacdo: livre

SERIE DE CONCERTOS MINAS TENIS CLUBE -
ALEXANDER BOLDACHEV (HARPA)

(Concerto)
Mais informacdes no texto.

CAPITAO FRACASSO
UM CANTO DE AMOR
AO TEATRO

(Teatro)
Ingressos: R$ 90 (inteira)
Classificacdo: 10 anos

FESTIVAL ACESSA BH - ILIADA
DE HOMERO CANTOS I E

XX, COM DANIEL DANTAS E
LETICIA SABATELLA

(Teatro adulto)

Ingressos gratuitos. Mais informacdes,
consulte o site.

Classificacéo: 12 anos

FESTIVAL ACESSA BH
- ESPETACULO AZUL,
ARTESANAL CIA DE TEATRO

(Teatro infantil)

Ingressos gratuitos. Mais informacées,
consulte o site.

Classificacdio: livre

FESTIVAL ACESSA BH -
ESPETACULO CIRANDA DE
RETINA E CRISTALINO, COM
DANCA SEM FRONTEIRAS

(Teatro adulto)

Ingressos gratuitos.

Mais informacées, consulte o site.
Classificacdo: livre

PATROCINIO MASTER APOIO

J -
- Unimed CIRCUITO
Uiis Belo Horizonte LIBERDADE

ALIBERDADE

20/9

Sexta, 21h

21/9

Sdbado, 21h

25/9

Quarta, 20h

26/9

Quinta, 20h

27/9

Sexta, 19h30

28 ¢29/9

Sdbado, 20h
Domingo, 19h

MINAS

GERAIS ©

el Compre seus
% ingressos
2 para o Teatro

O LAGO DOS CISNES - BALLET
CLASSICO DE SAO PETERSBURGO

(Danca)

IngressosSetor 1 — R$ 400 (inteira)
Setor 2 — R$ 360 (inteira)

Mais informaces, consulte o site.
Classificacdo: livre

LEA MARIA
A BRASILEIRA

(Comédia stand-up)

Ingressos: Setor 1: R$ 80 (inteira) |
Setor 2: R$ 50 (inteira) | Ingressos
soliddrios: Setor 1: R$ 60 e Setor 2:
R$ 35 - Conferir condicdes no Sympla
ou Bilheteria do Teatro.

Classificacdo: 14 anos

ENQUANTO AINDA E TEMPO -
PONTO DA DANCA

(Danca)

Ingressos: R$120 (inteira) - parte da
renda serd destinada ao Programa
Minas Ténis Solidério
Classificacéo: livre

DUDU DO CAVACO
E CHRIGOR

(Show)
Ingressos: R$ 50 (inteira)
Classificacéo: livre

CONCERTO DE
ANIVERSARIO - CORAL
MINAS TENIS CLUBE

60 ANOS

(Concerto)

Ingressos: R$10 (inteira)
Classificacdo: livre

NORMA - COM NIVEA
MARIA E RAINER CADETE

(Teatro adulto)
Ingressos: R$ 90 (inteira)
Classificacdo: 10 anos

GOVERNO FEDERAL

Rall=

UNIAO E RECONSTRU cho

MINISTERIO DA
CULTURA




Nydia Negromonte em cartaz

Mostra individual da premiada artista chega a Galeria de Arte em setembro

Algodéo, papéis diversos, raizes, hortalicas, argila,
dgua, guache, fotografias, um antigo livro diddti-

co, ferrugem, o tempo e o ar. Estes sGo alguns dos
elementos que compdem a exposicdo de Nydia
Negromonte, cujo trabalho nasce de um profundo in-
teresse pelo mundo que a cerca. A artista experimen-

JULIA THOMPSON

ta, observa os fenémenos e as mudancas em curso,
cria novas configuracdes, desconfia delas.

Na Galeria de Arte do Centro Cultural Unimed-BH
Minas, o espectador terd a oportunidade de fruir
de alguns destes trabalhos na exposicéo “Desenhos
sdo como sementes debaixo de tudo”, cuja curado-
ria é de Mariana Leme. Para a curadora, desenhos
sdo “a expressdo de um devir, como sementes: o

Mostra individual de Nydia Negromonte

. .o L
nascimento de alguma coisa”. E complementa: “mas chega & Galeria do Centro Cultural

as mudancas que virdo sdo impossiveis de serem an-
tecipadas por completo; os desenhos-devires estdo Desenhos séo como sementes

debaixo de tudo, & espera”. debaixo de tudo, de Nydia Negromonte

PATROCINIO MASTER PATROCIND

5% lide Galeria do Centro Cultural Unimed-BH Minas
IS seie s iz DATA Data: 19/9 a 24/11
Hordrio: terca a sdbado, das 10h as 20h. Domin-
e gos e feriados, das 11h as 19h.
CRERONE  Tinon BT all lm

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

Sobre o profundo

A partir de uma investigacdo sobre o lugar
onde se vive - seja a casa, seja o préprio
corpo —, Barbara Rigamonte traz & Galeria de
Arte do Minas Il a exposicéo “O profundo que
habita em mim”, em cartaz de 3 de setembro a
3 de outubro. O espaco funciona de segunda
a sexta-feira, das 6h as 22h; aos sdbados, das
6h as 20h; e aos domingos e feriados, das 6h
as 19h.

DIVULGAGAO

A mostra é composta por 14 telas em tinta acri-
lica e quatro gravuras, dentre elas serigrafias e
linoleogravuras, em que a artista se propde a
externar emocdes que, na maioria das vezes,
s&o reprimidas. Partindo do pressuposto que,
em casa, os moradores sdo eles mesmos, a
proposta de Bérbara é construir um didlogo
sobre experiéncias inerentemente humanas.

Obra “Fora do Ar”, de
Bdrbara Rigamonte
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Osman Lins em cena

Escritor pernambucano é tema
de palestra de Hugo Almeida

O escritor pernambucano Osman Lins (1924-1978),
autor do romance “Avalovara” e da peca “Lisbela e
o prisioneiro”, é o homenageado do Letra em Cena
no dia 10 de setembro, as 19h, no Café Cultural.
Doutor em Letras e especialista em Lima Barreto,

seu projeto literdrio confunde-se com sua prépria
biografia. A morte precoce da mée, quando ele
tinha 16 dias de vida, marcou o autor profundamen-
te, que dizia “toda a minha vida se concentra no
buscar”. A andlise da obra fica por conta de Hugo
Almeida, escritor e doutor em Literatura pela USP.

DIVULGACAO

NUNO ARCANJO

Hugo
Almeida,
especialista
na obra
osmaniana

Osman Lins, autor de “Avaloara” e “Lisbela e o prisioneiro”

Letra em Cena — Osman Lins

Data: 10/9 (terca) Fe* com Hugo
Hordrio: 19h ; -"2;.;;1 Almeida
Local: Café Cultural
Andlise por: Hugo
Almeida

Inscricdes gratuitas
pelo site da Sympla

3/Q i POR 5/9:o0s 12 /9 i GABI- 17/9 i copico
T/ i DENTRO Q/'f i JOGOS DAS Q/'i i MUITO T/ i EUROPA
erca i “ vinta i 2 vinta i A erca i
7~ i DA MUSICA : POTENCIAS i ALEM 7o
19h &s 21h z 19h &s 21h : 19h as 21h 19h &s 21h ¢ Autor:

E CLASSICA - ! Autores: E DE UM fAd
: APRECIACOES, : o : DIAGNOSTICO ) ; naemar
Por DemtroDa CONCEITbS E i Marcio : e ¢ Murici
Musica Clissica | : i Florencio n i Autora: : ¢ Entrada
*T | curosioapes o § oo CODIGO | e
/ : : 4 P =S 3 ¢ gratuita
i Autor: i Cambraia e y Miranda EUROPA
Alexandre 05 J0605 045 PATENGILE Marcio ( X | \ ]-; ] Entrada ; 5
Braga Rodrigo Penna . gratuita '«_(,_;-"_.-,-. S %‘
Entrada Borges Nunes . ¥ : i Ser s
s i gratuita i Cambraia
: i Entrada
i gratuita
L5 S Gl == A ARG

CA: 2018.13607.0315
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Ingl esa Authorised Exam Centre

EXAMES DE
CAMBRI DGE 14/12 YOUNG LEARNERS PAPER

Starters, Movers @ Flyers JH_JIJ;'IF'.
OS MELHORES RESULTADOS |
ESTAO NA CULTURA! 14/12 KET FOR SCHOOLS COMPUTER
23/1 KET COMPUTER

14/12 PET FOR SCHOOL COMPUTER
23/M PET COMPUTER

B 30/11 FCE FOR SCHOOL COMPUTER
07/12 FCE FOR SCHOOL PAPER
07/12 FCE COMPUTER
14/12 FCE PAPER
07/12 CAE PAPER
14/12 CAE COMPUTER

17/12 CAE COMPUTER
23/1 CPE COMPUTER
10/12 TKT PAPER

X 04/12 DELTA Médulo |

=, Ll

;'lf prm as cfml" acrﬁe:_z-_lr"n ern datas
especificas conforme informacao na
ficha de inscricao.

| +
INSCRICOES ABERTAS
21/08/24 A 15/10/24

Aproveite os valores do Lote 1!

i B
PRI T
. 1

VTR AR RN,
AR VR A TR AR

*Pontuagcao Média nos
Exames de Cambridge
*Fonte: Cambridge English

MW.culturainglesamg.com.br/exames
exames@culturainglesamg.com.br ©(31)3264.2500



Dia do Idoso

Cabeca de Prata celebra a data com programagao especial

Segundas
Aulas coletivas com professores de danca em
4 turmas: Intermedidria 1 e 2 e Iniciante 1 e 2,
no Sal&o de Festas da Sede Social do Minas |.
Ritmos: Bolero, Samba e Forré. Exclusivo para
sécios acima de 60 anos - consulte hordrios e
disponibilidade de vagas pelo telefone: (31)
3516-2000.
Quarta
Day use com café da manhé, almoco e ativida-
des de lazer, mésica e danca. Exclusivo para
associados acima de 60 anos.
Saida as 7h da portaria da rua Espirito Santo e
retorno no mesmo local, &s 17h. Inscricées limi-
tadas nas Centrais de Atendimento dos Minas |
e |l a partir do dia 2/9.
Dia do Idoso é momento de muita Mais informagaes: (31) 3516-2000.
alegria entre os “cabecas de prata”
’ . X Quarta
Em outubro, é celebrado o Dia Internacional das Pes-
soas Idosas, cujo intuito é relembrar a valorizacéo das Com a artista Teresa Vilela
pessoas E:Ic: terceira |d9d§, além de conscientizar toda a Na Sala Multimeios 1 (Minas I) - 5° andar do
populacdo sobre os direitos assegurados pelo Estatuto Centro de Facilidades. &s 16h
do Idoso, como os principios de seguranca, liberdade '
e dignidade. O Programa Cabeca de Prata comemora Méximo 1 inscri¢do por cota.
este momento em evento exclusivo e gratuito para os Inscricdes limitadas nas Centrais de Atendimen-
associados acima de 60 anos. A atividade é preparada to dos Minas | e Il, a partir do dia 2/9.

com muito carinho para homenagear aqueles que tanto
ensinam com sabedoria e experiéncia.

Mais informacédes: (31) 3516-2000.

O evento esté marcado para o dia 2 de outubro, das

9h &s 12h, no gramado do Minas . Serd uma manhé Quarta

especial, com diversas atividades de lazer, danca, alon-

gamento, massagem, espaco de sadde e beleza, sorteios

e muito mais. J& anote na agenda e salve esta data. Mais Minas | — Saldo da Sede Social

informacades: (31) 3516-2000. 16h as 18h30.

Bolo de aniversdrio, misica ao vivo,
servico de bar, participacéo de monitores
de danca e sorteio de brindes entre os
aniversariantes. Evento gratuito.
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™ meep

SEU LAZER E
NOSSA PRIORIDADE!

Presente em todas as unidades do Minas Ténis Clube, a Meep busca melhorar
constantemente sua experiéncia de pagamentos, para tornar o seu dia mais
relaxante e sem preocupacoes.

PAGAMENTO INTELIGENTE

Simplifique sua experiéncia de atendimento e pagamento no Clube com nossos totens de
autoatendimento, caixas e aplicativo, tornando tudo mais rapido e prdtico. Com nossa
solugdo de pés-pago comanda, aproueite o Clube sem se preocupar com pagamentos
imediatos. Tenha experiéncias incriveis com a Meep!

Vocé também pode contar com a Meep para impulsionar seu negécio ou eventos!
Oferecemos solugdes completas, desde gestdo com relatorios até diversas opgoes de
pagamento, incluindo solugdes cashless, pré-pago ficha e pds-pago comanda mesa e
individual, com visualizagdo em tempo real de todas as comandas. Nossa maquininha
integrada a balanca é perfeita para self-service. Experimente a eficiéncia com a Meep!

B

BAIXE O APP

DA MEEP! m-ln as

3 Grooél.e. Play

& App Store



Tu vens, tu vens

Clube comemora seu 89° aniversario
com show de Alceu Valenca

LEO AVERSA

E em novembro que o Minas completa seus 89 anos,
mas o show de aniversdrio |G entra na programacédo

de setembro, e as expectativas sdo altas! Desta vez, a
grande atracdo do evento é o cantor Alceu Valenca, que
coloca a disposicdo do piblico seus maiores sucessos,
consagrados por todos os cantos do pais. Com o projeto
“Alceu Dispor”, o cantor pernambucano e sua banda
interpretam cancdes como “Anunciacdo”, “Tropicana”

e "Belle de Jour”. Além disso, o artista também traz
cancdes de Luiz Gonzaga que reforcam as origens do
sertdo em sua identidade.

Néo perca: a festa de aniversdrio do Minas é no dia 15
de setembro, das 10h as 18h, no Minas Ndutico. Além
do show principal, a banda Trilho Elétrico, composta por
Lelo Zaneti (ex-baixista da banda Skank), agita a festa
com muita brasilidade. Entre as apresentacdes, quem
comanda a misica é o DJ fcaro. O evento é gratuito
para os sécios do MTC e do Ndutico.

Convide toda a familia e os amigos e venham juntos
celebrar mais um aniversario do seu Clube do coracéo!

Aniversdrio do Minas

Data: 15/9 (domingo)
Hordrio: 10h &s 18h
Local: Minas Ndutico
Shows:

- Banda Trilho Elétrico (previsto para as 13h)
- Alceu Valenca (previsto para as 15h)
Evento gratuito para sécios do

Minas Ténis Clube e do Minas Ndutico
Mais informacées: (31) 3516-1000

Alceu Valenca comanda show que
celebra o aniversario do Minas

PROGRAMACAO DE SETEMBRO

Dia 1° | Domingo
11h as 15h

Cozinha ao Vivo

Minas | - Area das piscinas
Gastronomia: Eddie Fine Burgers
Mdsica: Gabi Mello
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Dia 8 | Domingo
12h as 14h

Musica no Country

Minas Country — Area das piscinas
Show de Leandro Aratjo

(voz e violdo)

Dia 22 | Domingo
12h &s 14h

Musica na Piscina

Minas | - Area das piscinas
Show de Rafael Canielo Trio
(jozz)



18h as 21h Aos domingos — das 15h as 18h30 (CF 3, Minas I)

Minas | - Area das piscinas Ernane Borges (ritmos variados)

Show de Made in 80
(previsto para as 19h)

Ritmos da Noite (ritmos variados)

Free Soul (ritmos variados)

Franklin & Jussara (ritmos variados)

Dingo Trio (ritmos variados) — com monitores de danca
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Setembro no Minas

O més da primavera chegou junto com uma programagdo imperdivel. Confira

ARVORISMO E MURO DE ESCALADA ESPACO DA CRIANCA

Sdbados, domingos e feriados Minas | — Mezanino (até 6 anos):
10h &s 14h30 (Minas Country) diariamente, das 9h as 19h
Circuitos 1 e 2 Mezanino: atividades e oficinas monitoradas,

diariamente, s 10h30 e as 16h30
Piso térreo (de 5 a 12 anos):
hordrio de funcionamento da Unidade
Sdbados e domingos Minas Il - horério de funcionamento da Unidade

1Th as 12h | Minas | Minas Country — diariamente, das 9h &s 17h
Piscina de Caminhada

ATIVIDADES PARAADULTOS [

TORNEIOS
Integracdo psicomotora monitorada

Foco em equilibrio, orientacdo espaco-temporal,

memdria, ritmo, coordenacéo motora, esquema Torneio Interno KTO

corporal, lateralidade, alongamento e fortalecimento de Vélei de Praia

muscular. Gratuito.

Mais informacées: (31) 3516-1302 Jogos: das 8h as 17h, nas Quadras
de Areia do Minas Country

Minas | - CF 3 7h30, 8h30 e ?h30 Categorias: A e B iniciantes

Inscricdes encerradas!

Minas Il - Gramado J 8h e 9h

segunda
a sexta

i Se chover: quadra
: de peteca coberta

Oficinas de gindstica dance, coordenacédo e
equilibrio e respiracdo e relaxamento

Mais informacées: (31) 3516-1302

Torneio Interno KTO de Ténis
42 e 52 Classes Duplas

Inscricdes: até uma semana antes do inicio de cada
categoria nas salas de t&nis dos Minas | e Il, no

Dia 11/9, &s 9h30, no CF 3 do Minas I. Palestra e Departamento de Entretenimento (P2 do CT, no Minas 1)
mesa redonda com o médico geriatra, Dr. Rodrigo ou on-line. Vagas limitadas!

Ribeiro dos Santos, sobre o tema “As grandes sindromes
geridtricas: como prevenir2” Né&o é necessdrio fazer

TORNEIOS

LRI INSCRICOES ABERTAS

Minas | - CF 3

Minas Il - Gramado

segunda
a sexta

Palestra sobre saide

Jogos: segundas, quartas e sextas-feiras, das 18h40

inscricdo. Mais informacaes: (31) 3516-1302 as 22h, e sdbados e domingos, das 14h &s 20h, nas
Quadras de Ténis do Minas | (CL 7).

Quinta no Country > Premiacdo para 12 e 22 colocados e participacdo na
festa de confraternizacédo no fim do ano.

Dia 19/9, saida da portaria da rua Espirito Santo, no Mais informacaes: (31) 3516-1301

Minas |, &s 8h30, e passagem pelo Minas II. Incluso

transporte, café da manhd, almoco e atividades: bingo,  —eemary | T
E#FELE Inscricdo para o

aula de danca, recreacéo e muito mais. Inscricées
antecipadas nas Centrais de Atendimento dos Minas | e |l
a partir do dia 4/9. Vagas limitadas!

&=t Torneio de Ténis
LS
1
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Torneio Interno de
Basquete Masculino

Inscricées: até o dia 9/9, no
Departamento de Entretenimento
(P2 do CT) no Minas | ou on-line.
Vagas limitadas!

Jogos: do dia 21 a 28/9, das 8h as
18h, nas Quadras do Minas |
Categoria: Unica (+18)

Mais informacées: (31) 3516-1301

%% Torneio Interno de
Basquete Masculino

X Nors

KTO

Y

Lei de Incentivo ao Esporte

OBRIGADO/

Com o seu apoio, o esporte brasil
torna cada veg maior!

?'
-

B o ~ .

LM‘E' MINASLIGAS

Comprometimento | Eficiéncia | Qualidade

BPorto

Torneio Interno KTO
de Squash

Inscricées: até o dia 16/9, no
Departamento de Entretenimento (P2

do CT) no Minas | ou on-line. Vagas
limitadas!

Jogos: do dia 23/9 a 5/10, com jogos de
segunda a sexta-feira, das 18h as 22h e
aos sédbados, das 8h as 12h.

> Premiacdo para o 12 e 22 colocados,
almoco de encerramento com entrega
dos prémios e sorteio de brindes entre os
participantes.

Mais informacées: (31) 3516-1301

SRR de Squash
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@ LAZER

LAZER ESPORTIVO

Equipes de corrida de rua, natacdo master e triathlon com cardter recreativo. Informacées sobre
como participar: Departamento de Entretenimento (piso 2 do Centro de Treinamento, no Minas |).

TRACK& FIELD

DIA EVENTO LOCAL HORARIO Natagio master
12 /9 (domingo) IV Circuito Esportivo Minas Néutico 7h as 12h Piscina Olimpica
2/9 (segunda) meet point Belvedere 18h as 20h S:gﬁ/:\izzse”t:erc;a:
3/9 (terca) meet point Minas | 6h30 as Oh 6h15e 7h10
4/9 (quarta) meet point Belvedere 18h as 20h ZiZ:Z.qUima
5/9 (quinta) meet point Minas | 6h30 &s h 6h15, 7h e 7h45
9/9 (segundal meet point Belvedere 18h &s 20h
10/9 (terca) meet point Minas | 6h30 as %h Triathlon
11/9 (quarta) meet point Belvedere 18h &s 20h Natacdo
12/9 (quinta) meet point Minas | 6h30 as Oh Piscina Olimpica
do Minas | Parque

14/9 (s¢bado) meet point Minas | 7h as Qh Aqudtico Arezzo&Co:
15/9 (domingo) Corrida Aratjo Aeroporto 7h as 10h segunda,

da Pompulhq quarta e sexta:
16/9 (segunda) meet point Belvedere 18h &s 20h 6h30e 12h30
17/9 (terca) meet point Minas | 6h30 as h Corrida
18,/9 (quarta) meet point Belvedere 18h &is 20h Lr:i:;):rizzmd: :q:ipe
19/9 (quinta) meet point Minas | 6h30 as 9h
21 /9 (s¢bado) meet point Minas | 7h as 9h
22/9 (domingo) Encontro Delas Belvedere 7h as 10h
23/9 (segunda) meet point Belvedere 18h as 20h
24/9 (terca) meet point Minas | 6h30 as Oh
25/9 (quarta) meet point Belvedere 18h &as 20h
26/9 (quinta) meet point Minas | 6h30 as %h
28/9 (sdbado) meet point Minas | 7h as 9h
29/9 (domingo) 10 Milhas da Garoto Vitéria (ES) 7h as 10h
29/9 (domingo) Corrida Verdemar Pampulha 7h as 10h
30/9 (segunda) meet point Belvedere 18h as 20h
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TRADICAO

E VALO

O COLEGIO MAGNUM CHEGA
A LOURDES, EXPANDINDO SUA

Es QUE ENTRE AS
TRANSFORMAM Ellptafzledi-t

ESCOLAS
DO BRASIL

NO RANKING

EXCELENCIA EM EDUCACAO. ENEM

Nossa nova unidade oferece um ensino e formacao
de exceléncia, com o mesmo compromisso de tradicdo
e valores que nos distingue ha 30 anos!

Venha nos conhecer e transforme

o futuro do seu filho.

COLEGIO

MAGNU

<

SAIBA MAIS AQUI




Do tabuleiro as piscinas

Diversdo, competicdo, esporte e lager sdo garantidos com os torneios e desafios mensais

A quatro meses do fim de 2024, apés muito
trabalho para os adultos e muito estudo

para os pequenos, a rofina no Minas

ajuda os associados a manterem a sadde
fisica e mental em dia, com direito a muito
relaxamento e lazer esportivo. E o que ndo
faltam s&o opcdes para os minastenistas se
divertirem, competirem e praticarem esportes,
em meio a momentos de lazer intenso. No
dltimo més, foi tempo de Xadrez e Natacéo!

XADREZ

Disputas acirradas em busca da vitérial

Assim foi a ¢ltima edicdo do Torneio Interno
de Xadrez, realizada em agosto no CF 3 do
Minas |. Ao todo, 60 associados marcaram
presenca na competicdo, em trés categorias.
Apés diversos xeque-mates e acdes especidais,
os finalistas foram presenteados com troféu

e vale-pizza na Pitzzou do Clube. Veja a
classificacdo final:

Vencedores da categoria é a 10 anos: Augusto Arruda da C. Pereira (2°),
Pedro Alkmim dos Santos (1°) e Davi Figueiredo Deodoro (32)

Veja a classificacéo final:

Categoria 6 a 10 anos
12 lugar: Pedro Alkmim dos Santos
22 lugar: Augusto Arruda da C. Pereira

32 lugar: Davi Figueiredo Deodoro

Categoria 11 a 17 anos

12 lugar: Benicio Arruda da C. Pereira

2¢ lugar: Davi Mohl Wildmann Vencedores da categoria 11 a 17 anos: Davi Mohl Wildmann (22), Benicio Arruda
32 |ugar: Cristiano Campos de Oliveira da C. Pereira (12) e Cristiano Campos de Oliveira (32)

Categoria Adulto

12 lugar: Rodrigo Sousa de Albuquerque
22 |lugar: Rémulo Marques Bemquerer
32 lugar: Romolo Gongalves de Paula

% fotos do
torneio Vencedores da categoria
Adulto: Rémulo Marques

Bemquerer (2°), Rodrigo Sousa

de Albuquerque (12) e Romolo I;

Gongalves de Paula (3°) s
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Trinta e seis minastenistas da
equipe de natacdo master
viveram mais um dia de
competicdo e conquistas,
desta vez, durante o 42 Festival

Natacdo Master. O evento foi
realizado no Jaragud Country
Club, em agosto, em piscina

de 25 m. Foram cinco provas:

200 m borboleta, 50 m livre,
100 m peito, 50 m costas e
revezamento 4x50 m livre
misto.

No total, 13 equipes
participaram das disputas,
reunindo 198 nadadores, de
pré-master a 90 anos, e os
associados atletas marcaram
presenca em diversos pédios.

Muito nado, alegria e diversdo!  parte dos infegrantes que participaram
do 4° Festival de Natacdo Master
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VEM Al MAIS UMA EMOCIONANTE ETAPA DO
CANMPEONATO MINEIRO DEe POKER

o
(a

R%1 MILHAO
EM PREMIACOES

g4 A 10 DE SETEMBRO

ENTRADA GRATUITA!
#\VEMPROCMP

SALAO DE FESTAS DO MINAS TENIS CLUBE Il - AV. DOS BANDEIRANTES, 2323



Craque do Brasil

Capita do Gerdau Minas, Thaisa Daher coroa seu legado com o bronge em Paris

Abrimos o-ano olimpico nos per-
guntando: o quanto de Minas tem
em Paris? Com o fim dos Jogos
Olimpicos, surge uma nova divida:

o quanto de Paris tem em Minas? No

volei, tem medalha! Em sua quarta

participacéo olimpica, Thaisa Daher
conquistou o bronze com uma vitéria
espetacular diante da Turquia, por 3

sets a 1. Na ocasido, a meio de rede

foi.a segunda maior pontuadora do
Brasil, com 17 pontos.

A tristeza da derrota para os Estados

Unidos na semifinal, por 3 sets a 2,
deu lugar & motivac&o diante das
turcas. Apés subir ao pédio, Thaisa
confirmou sua aposentadoria da
selecdo brasileira. Bicamped olimpi-

DIVULGAGAO/VOLLEYBALL WORLD
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O sucesso da central contempla trés medalhas em Jogos Olimpicos

ca — Pequim 2008 e Londres 2012 —, a
atleta se tornou a quinta mulher brasileira
a conquistar trés medalhas olimpicas.
“Foi uma vida na selecdo, quem estd
aqui sabe tudo que a gente passa e
aguentar isso aqui ndo & fcil. E muito
amor e muita dedicacdo pelo o que faz”,
afirmou.

Mais que a contribuicdo em quadra, a
atleta de 37 anos provou seu protago-
nismo ao assumir o papel de referéncia
para as calouras da gerag&o. Pronta
para passar a amarelinha para jovens
centrais, como sua companheira de
Gerdau Minas Julia Kudiess, ela com-
partilha suas experiéncias e estimula a
alta performance de cada atleta que
defende o Brasil. “Nunca vi um grupo ser

MINAS EM

PARIS

A

tdo dedicado, querer tanto. A minha
geracdo queria também, mas senti
uma gana diferente. Tenho certeza
que elas vdo fazer acontecer e te-
nho orgulho de ter feito parte disso”.

Seu ciclo com a selecéo brasileira
pode ter chegado ao fim, mas,
com o Gerdau Minas, sua histéria
ganha mais um capitulo. Thaisa se
reapresenta no inicio deste més
para se dedicar integralmente &
nova temporada de clubes. A capita
das atuais campeds da Superliga
quer seguir ampliando a galeria
de troféus minastenista e conta com
a forca das arquibancadas para
novos feitos. Avante, mamil

MIRIAM JESKE/COB |




Bronze inédito

Guilherme Schimidt, do EstrelaBet Minas, fag histéria com o jud6 brasileiro

Judoca foi recepcionado no Clube por Carlos Henrique Martins Teixeira (presidente do Minas) e comissdo técnica

Estreante em Jogos Olimpicos, o bra-
siliense Guilherme Schimidt, de 23
anos, fez histéria em Paris. O judoca
do EstrelaBet Minas compds o grupo
que conquistou o bronze na disputa
por equipes mistas, um feito inédito
para o judd brasileiro.

A equipe avancou na briga pela
medalha apds vitdria sobre a Sérvia
por 4 a 1, na repescagem. A vaga
no pédio veio depois de um duro
confronto contra a Itdlia, onde os
brasileiros venceram por 4 a 3. O
judoca, que é uma grande promessa
da nova geracdo, foi um dos inscritos
na categoria até 90kg.

No individual, Schimidt teve um de-
sempenho marcante em sua estreia.
Apesar da eliminacdo nas oitavas de
final da categoria meio-médio (até
81kg), o nimero quatro do ranking
mundial mostrou seu potencial ao

vencer Edi Sherifovski na primeira
rodada. Na sequéncia, acabou der-
rotado pelo italiano Anténio Esposito
apds um waza-ari no golden score.

“Foi a realizacdo de um sonho parti-
cipar da minha primeira Olimpiada.
Infelizmente, no individual, acabei
caindo nas oitavas de final, mas me
mantive firme e positivo, apoiando
a equipe. Saimos de &4 com uma
medalha de bronze, algo histérico
para o nosso pais. Estou muito grato
de fazer parte dessa histéria, da
melhor campanha do judé brasileiro
em Jogos Olimpicos”, celebrou.

Além de Schimidt, o judd minaste-
nista também foi representado por
Clarice Ribeiro, Shirlen Nascimen-
to, Kayo Santos e Tiago Palmini,
integrantes do grupo de apoio que
auxiliou os atletas olimpicos durante
os freinos.

Ouro do Minas

Os atletas do Minas Ténis
Clube que estiveram nos
Jogos Olimpicos de Paris
serdo homenageados

pelo presidente Carlos
Henrique Martins Teixeira
no dia 10 de setembro,

as 14h, em cerimoénia no
Teatro do Centro Cultural
Unimed-BH Minas.

0 evento é gratuito

e aberto para todos.

Acompanhe o canal oficial

do Clube no Instagram —
—para

se inscrever. Participe!
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V4 V4 °
Alem do podio
Minastenistas marcam seus
nomes no esporte mundial

Para além dos pédios, os minastenis-
tas protagonizaram momentos histé-
ricos em Paris 2024. Rayan Castro
marcou seu nome nos Jogos Olimpi-
cos ao alcancar a melhor colocacéo
de um ginasta brasileiro na modali-
dade de trampolim. Na Arena Bercy,
Rayan obteve a 12¢ posicdo com
56.370 pontos, superando o resultado
anterior de Rafael Andrade, que ficou
em 152 lugar na Rio 2016. Este feito
marca uma conquista inédita para o
trampolim brasileiro em Olimpiadas.

Acompanhado pelo técnico Alexan-
dro Rungue, Rayan demonstrou uma
dedicacdo notdvel. “Foi um caminho
muito duro e longo para estar em Pa-
ris. Apesar das dificuldades, consegui
representar o Brasil da melhor manei-
ra possivel e garantir essa colocacéo
histérica”, declarou o ginasta, que
defende as cores do Clube hd mais de
dez anos.

Ovutros trés ginastas estiveram na
capital francesa como reservas do
Time Brasil: Alice Gomes e Gabriel
Sousa, no trampolim, e o atleta Caio
Souza, na artistica, acompanhado do
treinador reserva Ricardo Yokoyama.
A gerente de gindstica do Minas,
Edmara Colombo, também compés a
equipe de apoio brasileira.

Na natacdo, no revezamento 4x200
m livre, que contou com a participa-
cdo de Eduardo Moraes e Fernando
Scheffer, da Arezzo&Co/Minas, a
equipe brasileira terminou na 12¢
posicdo com um tempo de 7m10s26.
Moraes também competiu nos 400 m
livre, finalizando na 282 posicdo com
3m51574. Nicolas Albiero fez sua
estreia olimpica nos 200 m borbole-
ta, terminando na 182 posicdo com
1m56549, e na sequéncia participou
do revezamento 4x100 m medley,
ficando na 169 colocacdo, com o
tempo de 3m57527. Eles estavam
acompanhados do técnico Sérgio
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Rayan Castro durante sua apresentacéo nos Jogos Olimpicos

Marques e da fisioterapeuta Tatiana
Ribeiro.No vélei, o central Isac Viana
esteve junto da selecdo brasileira
masculina. O Brasil avancou até as
quartas de final, quando foi derrota-
do pelos Estados Unidos por 3 sets
a 1. Aos 33 anos, Isac, que disputou
sua segunda Olimpiada, continua
sendo um dos principais nomes do
ltambé Minas para a nova tempo-
rada de clubes. Celeste Plak, dos
Paises Baixos, teve uma participacdo
dificil com a selecdo, que ndo avan-
cou as quartas de final apés uma
sequéncia de resultados negativos.
No entanto, a ponteira se destacou
em quadra e esteve entre as maio-
res pontuadoras da equipe. Com a
ponteira Yonkaira Pefia, a Repiblica
Dominicana foi eliminada pelo Brasil
nas quartas de final.

A participacdo nos Jogos de 2024
foi marcada por conquistas histéricas
e performances impressionantes,
consolidando ainda mais o presti-
gio do Clube no cendrio esportivo
global. Motivo de orgulho para nés
minastenistas!

Vivéncia Olimpica

Revelacdes do vélei e do juds, a
central Julia Kudiess, do Gerdau
Minas, e a judoca Kaillany Cardoso,
do EstrelaBet Minas, vivenciaram os
Jogos Olimpicos de uma forma bem

diferente. As promessas minastenistas
estavam entre os doze atletas selecio-
nados para fazer parte do Vivéncia
Olimpica, programa do Comité Olim-
pico Brasileiro (COB) que levou a Paris
jovens com potencial de participacéo
em futuras edicdes de Jogos.

Kaillany foi medalhista de prata em
dois mundiais de base e liderou o
ranking mundial j0nior na categoria até
70kg. A boa performance no tatame
foi validada com o convite do COB.
Grande joia do vélei minastenista, Julia
disputava a vaga olimpica até sofrer a
ruptura no ligamento cruzado'anterior
(LCA) do joelho, em maio. O sonho
ficou para daqui quatro anos, mas os
trabalhos ndo param nunca. Sempre na
torcida, meninas!

Julia Kudiess e Kaillany Cardoso: dupla
minastenista é o futuro do esporte nacional
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Mf Uma novidade deliciosa
wbﬂw’ para VoCcé ﬂle;Ell' SEeus

melhores momentos!
90¢g

SOBREMESA LACTEA CREMOSA SABOR
CHOCOLATE COM CREME BATIDO TIPO CHANTILLY

Nova sobremesa

chantilly

Sabor chocolate

Feito com todo carinho e sabor da
e Vitamina .
Ed

Ja disponivel nos pontos de vendal!



VOLEI FEMININO
A bola vai subir

Guerreiras de Aco defendem a hegemonia estadual no primeiro desafio da temporada

. (WAL
I Laas

GERDALF
minas

Parte do novo elenco se apresentou e treina desde agosto

“E saudade que toma, que toma, que
toma conta de mim”. Os versos da
musica “Nosso Quadro”, da cantora
Ana Castelq, traduzem o sentimento
de qualquer torcedor minastenistaq,
quase cinco meses sem ver o time em
quadra. Mas a saudade das Guerrei-
ras de Aco tem data para acabar: 20
de setembro.

Em um formato diferente das edicdes
anteriores, o Campeonato Mineiro
Feminino contard com fase inicial, dis-
putada entre os dias 20 a 22 de se-
tembro, em Brasilia, e com fase final,
em Uberlandia (MG), nos dias 4 e 5
de outubro. O Gerdau Minas busca a
nona taca estadual diante de grandes
adversdrios. Sdo eles: Dentil /Praia
Clube, Batavo Mackenzie e Brasilia
Vélei. Acesse o site minastenisclube.
com.br para ver a tabela completa
do Campeonato Mineiro 2024.

O elenco da nova temporada
também marca presenca na Copa
Nacional de Vélei, torneio amistoso
disputado nas cidades gaichas de

Apoio

Santo Angelo e ljui, nos dias 26 e
27 de setembro, e defende o bicam-
peonato da Supercopa no dia 11 de
outubro, em Manaus (AM). A Super-
liga tem previsdo de inicio no dia 15
de outubro.

Caras novas do elenco atual, Kika,
Amanda Marques, Kelly Gomes e
Glayce Kelly se juntaram a parte do
time veterano em agosto. A ponteira
holandesa Celeste Plak, que defen-
deu seu pais nos Jogos Olimpicos de
Paris, se apresenta ao Clube no inicio
deste més e se diz empolgada com
a casa nova. “Serd uma temporada
muito emocionante e desafiadora.
Ouvi dizer que os torcedores sdo
muito apaixonados e estdo sempre
nos dando forca nos jogos, o que é
incrivel”.

Um dos pilares da equipe minaste-
nista hd dez temporadas, a ponteira
Pri Daroit fez questéo de enaltecer
as parcerias que tornam possivel a
conquista de titulos. Esse é o caso
da Gerdavy, patrocinadora do vélei

As atletas do voleibol feminino do Minas séo beneficiadas com recursos de projetos vinculados ao
Comité Brasileiro de Clubes. O preparador fisico Alexandre Marinho e o fisioterapeuta Ricardo
Carvalho participam do Projeto Formacdo de Atletas por meio do Investimento em Profissionais do
Esporte — Ciclo 2021,/2024, Termo de Execucdo n® 25/2020, parceria Minas e CBC.
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feminino desde 2021. “O Minas tem
essa cara de querer conquistar tudo,
mas também melhorar como seres
humanos. E temos o apoio de uma
empresa que se importa para além
do esporte. Isso faz toda a diferenca
também dentro das quadras”, desta-
cou Pri. Vai, Gerdau Minas!

Pri Daroit em preparacdo fisica na pré-
temporada: fortalecimento e resisténcia

&GERDAU W KTO

0 futuro se molda —_—

itambé' MaKaL
Pl




Cara nova

VOLEI MASCULINO

Levantador iraniano Javad Karimi estreia pelo Itambé Minas

Até onde vocé iria para fazer o que ama2 O levanta-
dor iraniano Javad Karimi, por exemplo, vigjou mais de
12 mil quilébmetros e desembarcou na capital mineira
por causa do vélei. Um dos principais reforcos do
ltambé Minas para a temporada 2024 /25, o atleta de
26 anos e 2,04 m se integrou ao elenco e estd pronto
para a estreia. O primeiro encontro do jogador da
selecdo do Ird com a torcida minastenista estd previsto
para o dia 18 de setembro, na Arena UniBH, contra o
Cruzeiro pelo Campeonato Mineiro.

“Ainda estou em fase de adaptacdo, mas as minhas
primeiras impressdes sdo étimas. O Minas tem uma es-
trutura fantdstica e Belo Horizonte é uma cidade lindq,
acredito que vou me sentir em casa rapidamente. Além
disso, eu fui muito bem recebido pelos atletas e pela
comissdo técnica. Sinto que todos do Clube estéo se
esforcando para me ajudar. Estou ansioso para encon-
trar com a torcida do ltambé Minas no nosso primeiro
jogo em casa”, afirmou Javad.

O técnico Guilherme Novaes destacou a unido da
equipe. “A adaptacdo do Javad estd sendo étima. Ele
é um atleta muito inteligente e ambicioso, além de ser
muito trabalhador. Estamos com um étimo grupo de
trabalho, o que favorece ainda mais o processo de
adaptacdo do iraniano. Vamos dar o nosso mdaximo,
dia apés dia, para buscar os melhores resultados para

o Clube”.

O Iltambé Minas j& estd em acdo no
Campeonato Mineiro que,

além do Cruzeiro, conta com as
participacdes do Juiz de Forq,
Montes Claros, Monte Carmelo

e Praia Clube. O time minas-
tenista, atual vice-campeédo I
mundial, ainda terd pela frente

Jovens talentos celebram
titulos da Copa Minas

a disputa da Superliga e as possiveis participacées na Copa
Brasil e no Sul-americano de Clubes.

A equipe para a temporada 2024 /25 é formada por 16
atletas: os levantadores Javad Karimi, Gustavo Orlando e
Pedro Meijon; os centrais Isac Viana, Kelvi, Gabriel Bertolini

e Henrique Guedes; os ponteiros Arthur Bento, Paulo, Renato
Pato e Wilian Doardo; os opostos Aboubacar Dramé, Samuel
Neufeld e Bryan Lucas; e os liberos Maique Reis e Otdvio
Chaves. Liderada por Gui Novaes, a comissdo é composta
pelo assistente técnico Victor Hillmann e pelo fisioterapeuta
Gabriel Guerzoni, além do preparador fisico Davidson Alves e
do analista de desempenho Luciano Minossi.

Base forte

As equipes de base do Minas dominaram a 19¢ edicdo da
Copa Minas, realizada na Arena UniBH e na Areninha ltambé,
na Unidade |, em agosto. O Sub-15 foi campedo com vitéria
sobre o Tijuca, por 3 sets a 0, enquanto o Sub-17 faturou o
titulo diante do Praia Clube, por 3 a 0. A competic&o reuniu
mais de 30 equipes de todo o Brasil que, ao todo, disputaram
89 jogos em trés dias.

Apoio

Os atletas do vélei masculino sdo beneficiados com recursos de projetos
vinculados ao Comité Brasileiro de Clubes (CBC). O preparador fisico Davidson
Alves participa do Projeto Formacdo de Atletas por meio do Investimento em
Profissionais do Esporte — Ciclo 2021,/2024, Termo de Execucdo n® 25,/2020,
parceria Minas e CBC.

itambé |, KT O NAKaAL

Atleta da selecdo
do Ird reforca o
time minastenista
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BASQUETE

Base mantida

KTO Minas confirma elenco para disputa da temporada 2024/25

I

/
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KTO Minas treina forte para mais uma temporada

Depois de mais uma temporada entre
as quatro melhores equipes do Brasil,
o KTO Minas vai forte na disputa do
Novo Basquete Brasil — NBB CAIXA.
Os comandados do técnico Léo Costa,
que feve seu contrato renovado com o
Clube, se apresentaram em agosto e
i@ iniciaram as atividades de pré-tem-
porada de olho na estreia do principal
torneio do basquete nacional.

Para 2024,/25, a espinha dorsal da
equipe foi mantida. Dos cinco atle-
tas que terminaram o ciclo passado
como titulares, quatro permanecem no
elenco: o armador argentino Franco
Baralle, o ala-armador Danilo Fuzaro
e os pivos Rafael Mineiro e Alexandre
Paranhos.

Como reforcos, chegaram o ala-arma-
dor argentino Juan Pablo Arengo, ex-
-Ciclista Olimpico (ARG), e o ala-pivd
americano Jeremy Hollowell, ex-Bau-
ru. Completam o plantel jovens nomes

da base, como os pivés Winicius Silva
e Vinci de Paula, o armador uruguaio-
-brasileiro Lucas Rodriguez e os alas
Yuri Neptune, Fernando Fernandes e
Murilo Kuehne.

Um dos técnicos mais longevos entre
os comandantes das equipes que
disputam o NBB CAIXA, Léo dirige
a Tempestade pela sexta temporada
consecutiva. “Fico muito feliz em dar
sequéncia ao meu trabalho. Estou
indo para o sétimo ano neste grande
clube, o que para mim é motivo de
muito orgulho. Agradeco a Diretoria
pela confianca depositada em mim”,
celebrou.

A frente do time minastenista em mais
de 200 jogos oficiais, o treinador
acumula o titulo da Copa Super 8,
trés terceiros lugares do NBB CAIXA e
trés bronzes da Basketball Champions
Lleague Americas (BCLA). “Temos con-
seguido nos manter entre as principais

'[®] Sigao
= @mtcbasquete
no Instagram

equipes do Brasil e das Américas nos
0ltimos anos e é com esse pensamento
que vamos encarar esta temporada:
manter o KTO Minas brigando alto em
todas as competicdes que disputar-
mos”, finalizou.

No inicio de julho, o Minas Ténis Clu-
be firmou parceria com a KTO para
ser a nova patrocinadora master da

equipe de basquete, que passa a se
chamar KTO Minas.

Apoio

Os atletas sdo beneficiados com recursos
de projetos vinculados ao Comité
Brasileiro de Clubes. O técnico Leonardo
Costa e a fisioterapeuta Ellen Exmalte
participam do Projeto Formacéao de Atletas
por meio do Investimento em Profissionais
do Esporte - Ciclo 2021 /2024, Termo de
Execucéo n® 25/2020, parceria Minas

e CBC.
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Rumo aos playoffs

Equipes de futsal do Minas disputam jogos decisivos neste més

FUTSAL

Elenco do Itambé Minas estd pronto para os playoffs

O torcedor minastenista jd iniciou a
contagem regressiva para os playoffs
que, desta vez, serdo em dose dupla.
As equipes de futsal do Minas dispu-
tam, neste més, as Gltimas rodadas da
fase classificatéria da Liga Nacional
de Futsal (LNF) e da fase de grupos
da Talentos LNF 2024, maior compe-
ticdo Sub-20 do Brasil. Mais do que
vencer jogos decisivos, o foco dos
times estd em garantir a melhor classi-
ficacdo para as fases mata-mata, que
estdo previstas para comecar ainda
em setembro.

O técnico do Itambé Minas, Daniel
Lobato, explica que é necessario
virar a chave. “A fase de playoffs é
praticamente um novo campeonato.
Na fase classificatéria é natural que
as equipes oscilem um pouco, pelo
volume de jogos e até pelas disputas
de outros torneios. Porém, quando
chega o ‘'mata-mata’ todo mundo
quer apresentar o melhor desempe-
nho, entdo tudo pode acontecer. Das

i Apoio

24 equipes, apenas 16 avancam para
a préxima fase, mas todos querem o
titulo e cada jogo se torna uma final”.

Até o fechamento desta edicdo, o
ltambé Minas tinha disputado 20 par-
tidas, sendo oito vitdrias, seis empates
e seis derrotas. Com o desempenho,

o time minastenista estava na 10¢ posi-

cdo na LNF, com 30 pontos ganhos.
J& o Minas Sub-20, que busca o titulo
da primeira edicdo da Talentos LNF,
estava na terceira posicdo do Grupo
E, que ainda conta com as equipes do
Blumenau, Marreco e Séo José. Con-
fira, abaixo, a programacdo de jogos
dos times minastenistas nas competi-
¢cdes nacionais:

Liga Nacional de Futsal (LNF) | Fase classificatoria

Data Hordrio Jogo
2/9  20h ltambé Minas x Pato
7/9  19h Joacaba x ltambé Mi

Local Transmiss@o
Arena UniBH  LNFTV e
BandSports
inas  Joacaba (SC)  LNFTV

Talentos LNF 2024 | Fase de grupos

Hordrio Jogo

Transmisséo

3/9 20h Blumenau x ltambé Minas Blumenau (SC)  LNFTV

9/9 20h Itambé Minas x Marreco  Arena UniBH YouTube do
Minas

12/9 20h ltambé Minas x Blumenau  Arena UniBH YouTube do
Minas

i Os atletas do futsal das categorias Ponta e Sub-20 sdo beneficiados com recursos do
i Comité Brasileiro de Clubes (CBC). Aos atletas e as comissées técnicas dos Clubes

i parceiros do CBC sdo oferecidos o beneficio de passagem aérea para a participagdo
i no Campeonato Brasileiro Interclubes (CBI) - Liga Nacional de Futsal Masculino e no
i Campeonato Brasileiro Interclubes (CBI) - Liga Talentos do Futsal Masculino.
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Forca da base B S s

;,;_ @mtcesporte

Atletas do Minas s@o destaque no Brasileiro e <! no Instagram

ganham chance nos Mundiais de base

Judocas representaram o Estado de Minas Gerais

No Campeonato Brasileiro Sub-21
de Judd, realizado em Lauro de Frei-
tas, na Bahia, em agosto, os judocas

Mundial Sub-18, marcado para ser re-
alizado entre 28 e 31 de agosto, ainda
ndo havia sido disputado. Acompanhe

convocada e conta com quatro atletas
do Minas: Kaillany Cardoso (70kg),

duas vezes vice-camped mundial, e o

da base minastenista brilharam

ao representar o estado de Minas

Gerais nas disputas individuais e

por equipes. Ao todo, os atletas do
Minas acumularam cinco medalhas.

Clarice Ribeiro (48kg), Filipe Gées
(73kg) e Olivia Oliveira (+78kg) le-
varam o ouro nos combates individu-
ais, enquanto lago Oliveira (66kg)

foi bronze. O Estado ainda foi

premiado pela boa performance das
atletas no feminino, terminando na
terceira colocacdo geral, enquanto o
masculino ficou com o quarto lugar.

estreante lago Oliveira (66kg). Além
da dupla, as jovens Clarice Ribeiro
(48kg) e Olivia Oliveira (+78kg)

engrossam a lista brasileira.

As duas, inclusive, fazem a dobra e
disputam também o Mundial Sub-18,
em Lima, no Peru. Clarice é a atual
camped mundial da categoria até
44kg e busca o segundo titulo, agora
no meio-leve (48kg), enquanto Olivia
disputa a sua primeira edi¢do. O estre-
ante José Neves Filho (66kg) com-
pleta a lista. Os minastenistas j& tém
experiéncia internacional e acumulam
medalhas no circuito europeu de judé.

os resultados dos judocas do Clube no
canal oficial da modalidade -
@mtcesporte.

Apoio

Os atletas do judé do Minas contam com o apoio
do Comité Brasileiro de Clubes e sdo beneficiados
com recursos aprovado na Lei Federal de Incentivo
ao Esporte: Projetos Formacdo e Desenvolvimento
de Atletas por Meio da Integracéo das Ciéncias
do Esporte, processo n® 71000.044851/2023-

15 e Olimpico de Judé - Minas Ténis Clube,
processo n® 71000.075383,/2022-31. Os técnicos
Adriano Rodrigues, Filvio Miyata e Gabriel Pedro
e o fisioterapeuta Vitor Reis participam do Projeto
Formacdo de Atletas por meio do Investimento em
Profissionais do Esporte — Ciclo 2021,/2024, Termo
de Execucdo n® 25/2020, parceria Minas e CBC.

Pelas equipes mistas, Minas Gerais
levou o bronze ao vencer o conjunto
do Sergipe por 4 a 0 na decisdo

do terceiro lugar. Vitérias de Brenda
Sarto (57kg), Filipe Gées (73kg),
Laura Nascimento (70kg) e Thiago
Thadeu (90kg).

Até o fechamento desta edicédo, o

Minastenistas
estdo convocados
para os Mundiais

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DO
ESPORTE - -

UNIAO E RECONSTRUCAO

Campeonato Mundial

A equipe Sub-21 que vai representar
o Brasil no Campeonato Mundial

da categoria, em Dushanbe, no
Tajiquistdo, de 2 a 6 de outubro, estd

-\
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Aprender
e a maior das
aventuras.

Na Escola Infantil Montessori, o aprendizado vai além do conuencio-
nal, oferecendo experiéncias ricas que preparam as criancas para o
futuro. Criamos um ambiente que estimula a curiosidade e o amor pelo
aprendizado, acolhendo duvidas e desafiando mentes. Junte-se a nds e
ajude seu filho a explorar o mundo com confianca e alegria.

(31) 3657-2942

Au. Afonso Pena, 3487 — Serra Belo Horigonte
n@ escolainfantilmontessori
escolainfantilmontessori.com.br

Escola
L 2 o “ Infantil
I Montessori



@ GINASTICA ARTISTICA

Partiu, Jodao Pessoa

Minas busca destaque no Campeonato Brasileiro de Gindstica Artistica

Gustavo Miguel é uma das promessas de medalha do Clube

O:s ginastas do Minas Ténis Clube

se preparam para o Campeonato
Brasileiro Loterias Caixa de Gindstica
Artistica, que serd realizado de 15 a 22
de setembro, no Gindsio Poliesportivo
Ronalddo, em Jodo Pessoa (PB). Os
minastenistas buscam ocupar o pédio
da competicdo, que retne atletas de
todo o Brasil.

“A preparacdo estd sendo dentro

do planejado. As expectativas sdo
boas, vamos buscar ficar entre os trés
melhores no pédio por equipes tanto no
Adulto quanto no Infantil. Além de ob-
ter o maximo de medalhas possiveis”,
comentou o freinador Antonio Lameira.

Apoio

A equipe que defenderd as cores
do Clube serd formada por Ana
Luiza Lima, Arthur Barbosa, Bernar-
do Actos, Caio Souza, Davi ngelo,
Francisco de Souza, Gabriel Faria,
Gustavo Miguel, Lucas Bitencourt,
Luiz Miguel Valério, Matheus
Fernandes, Pedro Lucas e Vitaliy
Guimardes. Sob a orientacéo dos
técnicos Antdnio Lameira e Ricardo
Yokoyama.

Né&o perca a chance de torcer e vi-
brar com a equipe minastenista. Estd
em Jodo Pessoa? Esperamos por
vocé para apoiar os atletas rumo ao
pédiol

Os atletas da Gindstica contam com o apoio do Comité Brasileiro de Clubes
(CBC) e s@o beneficiados com recursos de projetos aprovados na Lei Federal de
Incentivo ao Esporte: Projeto Formacéo e Desenvolvimento de Atletas por Meio

da Integracdo das Ciéncias do Esporte, processo n® 71000.044851,/2023-
15, e projeto Formacéo e Desenvolvimento de Atletas de Ténis e Gindstica Ano

1l, n®2022.15.0036, Decreto n® 46.308 /2013. Os técnicos Rémulo Martins
(GA), Larissa Carolina (GA), Guilherme Moschen (GA), Rodrigo Thurler (GA), o

preparador fisico Leandro Souza e a fisioterapeuta Fernanda Viegas participam do
Projefo Formacdo de Atletas por meio do Investimento em Profissionais do Esporte —

Ciclo 2021/2024, Termo de Execucdo n® 25/2020, parceria Minas e CBC.
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Programacéo do Campeonato
Brasileiro Loterias Caixa de
Gindstica Artistica

Terca-feira (17 /9)
Todo o dia: Competicdo
Infantil (Obrigatério)

Quarta-feira (18/9)

Manhé: Competicdo Infantil

(Livre)

Sdbado (21/9)

Todo o dia: Classificatérias
Adulto

Domingo (22/9)

Manha: Finais Adulto
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GINASTICA DE TRAMPOLIM

Ginasta olimpico

Entrevista exclusiva com Rayan Castro, ginasta que feg histéria em Paris 2024

Rayan Castro alcancou feito Apoio

histérico em Paris 2024, que vocé Os atletas da Gindstica contam com o apoio do Comité Brasileiro de Clubes (CBC) e sdo beneficiados com recursos
. ) de projetos aprovados na Lei Federal de Incentivo ao Esporte: Projeto Formacéo e Desenvolvimento de Atletas
pOde f:o.nl:enr na matéria de capa por Meio da Integracdo das Ciéncias do Esporte, processo n® 71000.044851,/2023-15, e projeto Formacdo e
das péginas 34 a 36. Com a Desenvolvimento de Atletas de Tanis e Gindstica Ano I1l, n® 2022.15.0036, Decreto n® 46.308,/2013. Os técnicos
melhor colocacdo de um ginasta Alexandro Rungue (GT), Silton Furiati (GT), o preparador fisico Leandro Souza e a fisioterapeuta Fernanda Viegas

brasilei dalidade d participam do Projeto Formagdo de Atletas por meio do Investimento em Profissionais do Esporte — Ciclo 2021,/2024,
rasileiro na modalidade de tram- Termo de Execucédio n® 25/2020, parceria Minas e CBC.

polim, ele alcancou a 12¢ posicéo
(56.370 pontos), superando o re-
corde anterior. Confira a seguir os \\
momentos mais marcantes dessa
experiéncia olimpica para o atleta. ; GoveRNo FEDERAL

MINISTERIO DO
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Qual a sensagéo de defender
as cores do Brasil em Jogos
Olimpicos numa modalidade

tdo jovem? .
o, . Qual a L
A sensacédo é de dever cumprido. . . ;
’ ] o primeira coisa
Desde que entrei na gindstica, meu
bieti i que fez ao
objetivo sempre foi estar numa . .

1 pre tol e ) chegar ao Brasil? Rayan sai
Olimpiada. Participei do ciclo de ! de Paris com
Téquio, mas ndo consegui a vaga. A primeira coisa foi ir dire- a sensacdo
Tinha apenas 17 anos, o que to para a casa da minha avé de dever _
considero muito jovem para estar e abracar minha familia inteira. cumprido !
nos Jogos. Entéo, estar em Paris Ela é meu porto seguro. Saber
foi uma sensacdo muito boa, de que minha familia estd sempre
trabalho e dedicacdo recompen- comigo, independentemente dos
sados. resultados, me d& um conforto

. . muito grande.
Qual foi a sua parte favorita .

dessa experiéncia? Qual o seu préximo objetivo?

Competir. Me senti feliz o tempo Agora, meu principal objetivo
todo, grato por estar I4. Embo- é descansar. O ciclo foi curto,

ra ndo tenha competido como e tivemos pouco tempo para
gostaria, tirei muitas licdes para descanso e vida pessoal. Preciso

as préximas competicdes. Nunca  também cuidar da minha lesdo.
tinha competido em uma arena tdo  Embora continue treinando,
grande e com fanta gente assistin-  quero focar em um treino mais
do. A experiéncia dos Jogos Olim-  técnico, para me preparar melhor
picos serd sempre uma referéncia  para os préximos desafios.
importante para mim.

RICARDO BUFOLIN/CBG

O que acha que poderia ter

sido melhor? Sul-americano

Tudo pode sempre melhorar, mas Ainda neste més, a Gindstica de Trampolim
acho que lidei bem com as adver- do Minas Ténis Clube estard representada por
sidades até a Olimpiada. Estou 12 atletas no Campeonato Sul-americano,
tratando uma les@o no pé e isso de 23 a 29 de setembro, em Barranquilla, na
atrapalhou um pouco. Mas acho Colémbia. Os atletas minastenistas véo em
que, depois desta experiéncia, busca de medalhas, reafirmando a tradicéo

podemos fazer um planejamento do Clube no esporte.
melhor.



@ NATACAO

Entre os melhores

ArezzoesCo/Minas é o terceiro melhor time de natagdo do pais

Arezzo&Co/Minas vence 31 medalhas no Troféu José Finkel

O Arezzo&Co/Minas encer-
rou o Troféu José Finkel 2024,
realizado em Florianépolis,

em agosto, entre os melhores

venceu suas primeiras medalhas ~ Compromissos da base
de ouro em competicdes absolu-
tas, sendo campead brasileira nos

50 m e 100 m borboleta. “Estou

O més de setembro promete ser movimentado para
a base da natacdo do Arezzo&Co/Minas. Entre

do Brasil. Com um total de
1.989 pontos, o Minas ficou
em 32 lugar geral no cam-
peonato ao conquistar 31
medalhas, sendo seis ouros,
14 pratas e 11 bronzes. Além
de garantir sete indices para
o Mundial de Piscina Curta
em Budapeste, Hungria, que
serd realizado em dezembro
deste ano. O Esporte Clube
Pinheiros ficou na primeira
colocacdo (2.385,5 pontos),
seguido da Unisanta (2.134,5
pontos). Na classificacdo por
género, o time minastenista
se posicionou como segundo
melhor brasileiro tanto no
masculino quanto no femini-
no.

Entre os grandes destaques
da equipe estd Giulia Car-
valho, 21 anos. A nadadora
formada na base do Clube

AREZZO
&CO
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muito feliz com a competicédo,
aproveitei cada prova, cada
momento. Sou muito grata ao
Arezzo&Co/Minas e & minha
familia”, disse a atleta.

Com um desempenho forte e

consistente, o Minas reafirma sua

tradicdo na natacdo brasileira,

conquistando posicdes de desta-

que no cendrio nacional.

Atletas com indice para
o Mundial da Hungria:

* Delfina Dini (Argentina):

1.500 m livre
* Eduardo Moraes: 400 m livre

¢ Fernando Scheffer: 200 m livre

e Leticia Romdo: 400 m livre

e 1.500 m livre

¢ Nick Albiero: 200 m costas

e 200 m borboleta

H AR YA Leice
vivo * A e ‘

os dias 11 e 13, o Parque Aqudtico Arezzo&Co da
Unidade | serd o palco do IV Metropolitano Infantil
a Sénior. Na sequéncia, nos dias 21 e 22, o evento
Kurosa em Ipatinga, no interior do estado, vai
receber mais de cem minastenistas das categorias
Mirim e Petiz em uma disputa emocionante. O més
se encerra com o Meeting em Curitiba, nos dias 28
e 29, uma competicdo inédita que contard com a
presenca do Minas, do Clube Curitibano e do Clu-
be Paineiras, promovendo um intercémbio esportivo
enriquecedor. Com esses compromissos, a base
minastenista terd um setembro cheio de desafios e
oportunidades.

Apoio

Os atletas da natacdo do Minas contam com o apoio do Comité
Brasileiro de Clubes e sdo beneficiados com recursos aprovados na Lei
Federal de Incentivo ao Esporte: Projetos Formacéo e Desenvolvimento
de Atletas por Meio da Integracéo das Ciéncias do Esporte, processo

n® 71000.044851/2023-15 e Olimpico de Natacdo — Minas Ténis
Clube, processo n° 71000.052257/2023-90 e projeto Formacéo e
Desenvolvimento de Atletas de Natacdo Ano IV, n2 2022.15.0022, Decreto
n® 46.308,/2013. Os técnicos Bruno Neves, Clarisse Vasconcelos, Felipe
Troni, Joanna Tosta, Leandro Nunes, Lidia Mello, Livia Caroline, Mariana
Pires e Mauro Dinis, os preparadores fisicos Wander Pires e Gabriel
Souza e a fisioterapeuta Tatiana Moreira participam do Projeto Formacdo
de Atletas por meio do Investimento em Profissionais do Esporte — Ciclo
2021/2024, Termo de Execucdo n® 25/2020, parceria Minas e CBC.
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Acompanhe
a equipe de

Em Brasilia

Tenistas do Minas garantem bons resultados em mais uma etapa do CBI

A minastenista Laura Nastrini vem se destacando na categoria 18 anos

Um grande sucesso! Em agosto, 28
atletas do Minas disputaram a 4¢
etapa do Campeonato Brasileiro
Interclubes (CBI), no late Clube

de Brasilia, localizado na capital
federal. Os resultados em quadra
trouxeram bons frutos para o Clube,
e o ranking Infantojuvenil da Confe-
deracdo Brasileira de Ténis (CBT) foi
atualizado.

O Minas Ténis Clube segue lideran-
do o ranking feminino, com 4.200
pontos. Na classificacéo geral, o
Clube ocupa a 42 colocagdo, com
5.612,50. O sucesso das nossas atle-
tas mais uma vez foi explicito, visto
que, cinco das seis medalhistas nessa
etapa sdo meninas.

Maria Prado e Gabriela Alvim foram
as campeds de Duplas na categoria

(#® Prudential

12 anos feminino. Nas duplas da
mesma categoria, Felipe Capparelli
foi o vice-campedo. Outras trés
minastenistas subiram ao pédio para

receber a prata no Simples. Sao elas:

Nicole Carvalho, 14 anos, Laura
Nastrini, 18 anos, e, novamente,
Gabriela Alvim, 12 anos.

Falar de pédio é com ela mesmo.
Desde a realizacdo da primeira
etapa, em maio, Laura Nastrini j&
esteve entre as medalhistas por qua-
tro vezes. “Eu amo o ténis e venho

ténis

me preparando bastante junto aos
meus freinadores para conseguir os
melhores resultados. Fico muito feliz
com o que tenho alcancado e sigo
trabalhando para conseguir sempre
o primeiro lugar”, disse a tenista.

E os desafios ndo param. Em se-
tembro, 23 atletas do Minas de-
sembarcam em Curitiba (PR) para a
realizacdo da 5¢ etapa do torneio.
Acompanhe os resultados no perfil
oficial da modalidade no Instagram
— @mtcesporte. Pra cima, time!

Os atletas do ténis do Minas contam com o apoio do Comité Brasileiro de Clubes e sdo
beneficiados com recursos aprovados na Lei Federal de Incentivo ao Esporte: Projeto Formacéio

e Desenvolvimento de Atletas por Meio da Integracéo das Ciéncias do Esporte, processo n®
71000.044851,/2023-15, e Projeto Formacdo e Desenvolvimento de Atletas de Ténis e Gindstica
Ano Ill, n2 2022.15.0036, Decreto n® 46.308/2013. Os técnicos Daniel Klaion, Fernanda Ferreira,
Mauricio Davis e Dieggo Moura, o preparador fisico Philipe Marques e a fisioterapeuta Bruna
Melato participam do Projeto Formacéo de Atletas por meio do Investimento em Profissionais do
Esporte — Ciclo 2021,/2024, Termo de Execucdo n® 25/2020, parceria Minas e CBC.
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@ LEI DE INCENTIVO

Minas
pelo
Brasil

Projetos de
incentivo leuam
atletas do Clube
aos Campeonatos
Brasileiros
Interclubes

Sorriso de quem tem
apoio para vencer:
técnico Felipe Troni

durante treinamento

Némeros importantes para o segundo
semestre esportivo do Minas: a parti-
cipacdo dos atletas da base em sete
Campeonatos Brasileiros Interclubes
(CBI), sendo quatro neste més e trés em
agosto. Para enfrentar adversarios de
outros clubes brasileiros e ter vivéncia
sobre as culturas de outros estados, os
atletas minastenistas séo beneficiados
com recursos do Comité Brasileiro de

Clubes (CBC).

Em agosto, a base do Minas partici-
pou do CBI de Ténis em Brasilia, do
CBI de Natacéo em Florianépolis
(Troféu José Finkel) e do CBI de Aguas
Abertas em Palmas. E em setembro,
quatro CBls estdo garantidos: CBI de
Voleibol Feminino em Belo Horizonte,
CBI de Ténis em Curitiba, CBI de Gi-
ndstica Artistica em Jodo Pessoa e CBI
de Gindstica Artistica e de Trampolim
em Sédo Paulo.
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Um dos responsdveis pelo preparo dos
atletas para os CBls de natacéo é o
técnico Felipe Troni. Para ele, o apoio
ofertado por projetos via leis de incen-
tivo ao esporte ¢ essencial, ainda mais
para a base. “O atleta que hoje faz
parte da equipe do Minas tem o privi-
légio de ser monitorado por inGmeros
profissionais especializados para o seu
desenvolvimento para o alto rendi-
mento. Dentre todas as fases de sua
formagdo, uma delas é a vivéncia nas
competicdes nacionais, que tem inicio
aos 13 anos de idade, e culmina na
fase adulta, a fase profissional”. Além
disso, Felipe destaca a importéncia
das competicées. “Nos campeonatos,
estdo os mais altos niveis esportivos
dentro das categorias. Sendo assim, os
atletas ndo sé ganham experiéncia no
&mbito esportivo, mas também na vi-
véncia sociocultural, seja conhecendo

cidades e estados dentro do territério
nacional ou percebendo e lidando
com diferencas nas trocas proporcio-
nadas pelo contato com atletas de
lugares diversos”.

A participacdo nos Campeonatos Bra-
sileiros Interclubes, conforme Termo de
Compromisso n® 1105/CBI, parceria
Minas e Comité Brasileiro de Clubes
(CBC), oferece aos atletas e comissdo
técnica dos clubes parceiros do Comité
o beneficio de passagem aérea.

O técnico Felipe Troni, além de outros
técnicos da Natacdo, técnicos das mo-
dalidades ténis, vélei feminino, gindsti-
cas artistica e de trampolim participam
do Projeto Formagdo de Atletas por
meio do Investimento em Profissionais
do Esporte - Ciclo 2021 /2024, Termo
de Execucdo n 25/2020, parceria
Minas e Comité Brasileiro de Clubes.
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O Mercado Central agora é

Orgulhosamente anunciamos o0 apoio
e patrocinio a um dos maiores patrimonios
de Belo Horizonte.

KTO.COM | (&) [T Soncm. @) Sopmeesso KNOW THE ODDS




Uniado forte como aco

Gerdau e Minas renovam parceria para temporada 2024/25

Kisy, Gustavo Werneck (CEO da Gerdau), Carlos Henrique Teixeira Martins
(presidente do Minas), Amanda e Kika celebram renovacdo da parceria

A resisténcia e a durabilidade sdo
duas das principais caracteristicas do
aco, mas também podem ser utiliza-
das ao se descrever a parceria entre o
Minas Ténis Clube e a Gerdau, maior
produtora multinacional brasileira de
aco. Em agosto, as duas instituicdes
renovaram a parceria para a nova
temporada de clubes, mantendo a
unido iniciada em 2021. Durante os
dltimos anos, tendo o apoio da Ger-
dav, patrocinadora master da equipe
feminina de vélei, o time Gerdau Mi-
nas ergueu tacas estaduais, nacionais
e internacionais por cinco vezes.

Durante encontro realizado na nova
sede da Gerdau, no Centro de Belo
Horizonte, parte do elenco femini-
no desta temporada e o presidente
do Minas, Carlos Henrique Martins
Teixeira, marcaram presenca, cele-
brando a renovacéo. “A temporada
passada foi de muito sucesso e que-
remos repetir ou até mesmo superar
os resultados neste novo ciclo. E uma
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alegria enorme poder contar com
empresas que compactuam com os
nossos principios, valorizando o lazer,
a cultura, o esporte e a educacéo”,
salientou o dirigente minastenista.

Apoio desde a base

Além do patrocinio as atuais campe-
&s da Superliga Feminina de Volei,

a Gerdau mantém parceria com

a Escola de Esportes Minas Ténis
Clube (EEMTC), programa que leva

a metodologia minastenista esportiva
para instituicdes de ensino do estado.
Nessa acdo, a EEMTC lidera as
atividades esportivas no projeto social
da Gerdau em Ouro Branco (MG),
além de sediar encontros competitivos
na Unidade I. O obijetivo é integrar os
alunos e promover o conhecimento da
estrutura de um clube de ponta.

“A Gerdau e o Minas Ténis Clube
compartilham valores como a exce-
|éncia, a paix&o e o compromisso
com o desenvolvimento. Ao unirmos

B GERDAY
, minas

q

forcas, estamos construindo uma par-
ceria sélida e duradoura, que gera re-
sultados positivos tanto dentro quanto
fora das quadras. A renovacéo desse
patrocinio é um reflexo do nosso
compromisso em promover o esporte
de alto rendimento e inspirar novas
geracdes de atletas, agora, concen-
trada no feminino, mas na certeza de
que o masculino segue competitivo”,
destacou o CEO da Gerdau, Gustavo
Werneck.

Por meio da unido com o Minas,

que ultrapassa o esporte, a Gerdau
participa dos projetos ambientais

do Clube, sendo responsavel pela
doacdo de mudas de arvores para

a composicdo do cinturdo verde no
Minas Country. Tudo para o esporte e
o meio ambiente seguirem fortes como
o acol!

& GERDAU

0 futuro se molda



Incentivo ao brincar

Colégio Magnum assume naming rights do Espago da Crianga do Minas |

Espaco da Crianca Colégio Magnum no Minas I: diversdo e aprendizado

Para trazer mais beneficios para as
criancas minastenistas, o Minas firmou
parceria com o Colégio Magnum, que
assumiu o naming rights do Espaco

da Crianca da Unidade |. Neste més,
o point dos pequenos sécios passa
por mudancas e ganha nova am-
bientacdo com a identidade visual e
ativacdes da marca.

Exclusivo para os associados até 12
anos de idade, o Espaco da Crianca
Colégio Magnum tem como obijetivo
estimular o melhor da infancia: brin-
car. O apoio da instituicdo de ensino
fortalece a programacéo lidica e
educativa didria j@ promovida pelo
local, com oficinas de artes, teatro de
fantoches, pintura facial, atividades
temdticas e brinquedos pedagégicos,
reforcando a alegria, imaginacéo,
criatividade, entretenimento e sociali-
zacdo, valores essenciais na fase de
desenvolvimento infantil.

A parceria entre o Minas e o Magnum
foi assinada em agosto, tem dura-
cdo de trés anos e promete a melhor

unido entre educacdo e diversdo aos
pequenos associados, expandindo
os vinculos do Clube com as comu-
nidades locais, em preparacéo para
a inauguracdo da unidade Magnum
Lourdes.

De acordo com o presidente do Mi-
nas, Carlos Henrique Martins Teixeirq,
a comunhdo entre as instituicdes valo-
riza o local dos pequenos minastenis-
tas e aproxima mais o Clube de sua
comunidade. “O incentivo ao lazer
com atividades lidicas e educativas
para as criancas é um dos papéis do
Espaco da Crianca Colégio Magnum.
Firmar parceria com o Magnum, uma
das maiores referéncias educacionais
da capital mineira e que este ano
comemora 30 anos, engrandece o
que o Minas Ténis Clube oferece de
melhor aos seus associados, especial-
mente as criancas”.

Daniela Chaves, diretora do Colé-
gio Magnum Agostiniano Lourdes,
reforca a importancia de atividades
que incentivam o desenvolvimento das

criancas. “A parceria com o Minas
Ténis Clube nos permite expandir
nosso trabalho com a educacédo de
qualidade, integrando-a ao lazer de
forma inovadora e significativa. No
Espaco da Crianca Colégio Mag-
num, buscamos ndo sé nos aproximar
ainda mais do Minas, mas também
proporcionar experiéncias que vdo
além da sala de aula, promovendo o
desenvolvimento integral das criancas
por meio de atividades que estimulam
a curiosidade, a criatividade e a so-
cializac@o. Estamos entusiasmados em
contribuir com o Clube na formacéo
de cidadéos plenos e felizes, fortale-
cendo os lacos com a comunidade da
regiGo centro-sul de BH".

No Espaco da Crianca Colégio
Magnum, a felicidade é de segunda a
segunda e com muita alegria.
Bem-vinda, criancadal

. ra
COLEGIQ -

MAGNUM 3¢
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Noite leve e
especial

O Bar da Lagoa foi palco, em agosto,
de mais uma edicdo do Happy Hour
do Minas Ndutico, desta vez, em ce-
lebracdo ao Dia dos Pais. As familias
presentes aproveitaram uma noite

de muita mésica e diversdo. Quem
comandou o som foi a banda Putz
Grilla, conhecida por seu repertério
de cldssicos dos anos 1980 e 90,
garantindo uma atmosfera animada e
nostélgica. Foi demais!

Gustavo
Pessali, Maria
Clara Pessali
e Keila Pinho

Roberta
Andrade e
sua filha,
Catarina

Ralph Cast

TO
com sua f:h‘:*- .
filha, Isa A% e b
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Confira todos
os registros

Alysson,
Bernardo

o
e Mariana
" Savassi

curtiram muito
r
b, -t"!\ O pequeno
B F o\

& Murilo
ul ; . g aproveitou
e ; com seu
pai Adésio
Brandao

Cristina Campos e
Cléudio Frydman
com suas filhas,
Laila e Nina




recisa de vistos par
viagens internacionais?

A Mundial Vistos oferece assessoria completa e personalizada para que vocé obtenha
seu visto de turismo, estudos ou negocios para qualquer pais do mundo. Com 20 anos
de experiéncia e uma equipe de especialistas, garantimos um processo agil e seguro.

Além da matriz em Belo Horizonte, estamos presentes em varias cidades pelo Brasil,
incluindo Brasilia, Governador Valadares, Porto Alegre, Recife, Rio de Janeiro, Sdo
Paulo, Uberlandia e Vila Velha. Isso nos permite oferecer um atendimento ainda mais
préximo e eficiente, independente de onde vocé esteja.

Sacios do Minas Ténis Clube tém 10% de desconto!

Visite nossa loja ou ligue: (31) 3269 8200 @ (31) 972528200
Rua Alagoas, 1271 - Galeria Savassi / Savassi / BH / MG.

@ mundialvistos.com.br @mundialvistos
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Utilize a camera do
seu celular para ler o
QRCode e acessar o
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Viva os papais!

Cerca de 5 mil sécios lotaram o gramado da Unidade |l
para curtir a apresentacéo da cantora e compositora Paula
Toller na ¢ltima edicéo do Show do Dia dos Pais, realizada
em agosto. Com repertério repleto de grandes hits, o piblico
acompanhou o canto da artista e se emocionou com as can-
¢des, que atravessam geracdes. O evento foi realizado em
um fim de tarde, com pér do sol de tirar o félego. Momento
Unico em que os associados aproveitaram para valer ao
lado de familiares e amigos, e em especial, os papais.

] r A A, T
y h Camila Isoni, Marcelo Gabriela Pace, Flavia Pace e Henrique Oliveira
W/ Isoni ¢ Filipe Pedra .
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Ester
Norato,
Rodrigo

Rezende

e Beatriz
Norato

& Rezende

Leonardo
e Lorena
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Milagres
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Lincoln Antinossi,
Osvaldo Couto e
‘s Paulo Mazzuca

Eduarda

| Menezes e

- : Ana Andrade
Fim de tarde marcante ao som de
Paula Toller no gramado do Minas I

L ™ wy g —
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Luisa e Juliano Amaral

Raphael,
Brung,
Felipe e
Gabriel

Gomes

Bruno
Viana,
Mariana
Nogueira,
Tuana
Rocha e
Leonardo

Rocha
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Eles merecem

Atividades recreativas, massagem
relaxante, distribuicdo de presentes

e muito entretenimento. Assim foi a
manhé& de comemoracéo ao Dia dos
Pais, na Unidade |, com a presenca
dos papais minastenistas e seus filhos.
O evento tem como propésito integrar
as familias e promover a diverséo e o
bem-estar dos participantes dentro do
Clube. Os pequenos, além de curtirem
com os pais, participaram ativamente
das oficinas. Ano que vem tem mais!

Ricardo e Beatriz Villas Boas gostaram das atividades

Jilia, Ralf, Noah e Sofi

Gabriel Beling rodeado dos filhos Maria, Daniel e Ester
e LY -

a Spies se divertiram em familia

i

sty S

Felipe Madeira -
curte uma }
massagem

relaxante

g 1"'%_-.;: -
Encontro de geracdes: Joaquim, Laura e Pedro, netos de Ricardo Camilo é presenteado
Aymar Almeida e filhos de Aymar de Almeida Jénior pela filha Cecilia

Jolia e Juliano Filho Eagies ! - ‘-F _* ; '“ﬂ“ .
participam das e '
atividades com o ,

pai, Juliano Veloso #

registros

56 - Setembro de 2024 « REV



CENAS e

37 anos de
alegria

O Cabeca de Prata comemorou o
seu 372 aniversdrio em grande festa
no saldo do Minas Il, em agosto,
que reuniu cerca de 500 associados
acima de 60 anos. Com shows ao
vivo que foram do bolero & MPB, os
minastenistas aproveitaram cada ins-
tante da festa e embalaram na pista
de danca. Celebrar mais um ano do
Programa é recordar cada momento
especial que os sécios viveram juntos
ao longo de quase quatro décadas.
E claro que néo faltou o momento
do parabéns para soprar as velas. O
desejo? Vida longa ao Cabeca de
Prata, uma das maiores e mais impor-
tantes iniciativas do Minas. Vival

Cirene Albergaria, Atayla

Abras e Leila Abras 2@ Confira

% £ todos os
Y Jilio Bicalho, César Dias
| ¥ < Alexandre Bicalho
: e gt |
1 e
e a
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@ MEMORIA

Pazes feitas

Ex-atleta do Minas vive o sonho
Olimpico 36 anos depois

ACERVO PESSOAL

Para atletas de alto rendimento, o auge da carreira é o
momento de maior chance de viver o sonho olimpico.
Era a expectativa do associado e ex-atleta do volei
masculino do Minas, Elberto Furtado. As vésperas dos
Jogos de Seul 1988, Furtado viveu uma grande frustra-
cdo: o nome dele foi o Gltimo a ser cortado da selecdo
brasileira de vélei masculino, pelo entdo técnico Bebeto
de Freitas, colocando fim ao seu maior desejo profis-
sional.

Formado nas categorias de base do Minas Ténis
Clube, o ex-central, apés o corte, seguiu jogando e
colecionando titulos até os 28 anos de idade, quando
comecou a estudar Direito, aconselhado pelo treina-
dor da época. Apesar disso, nunca deixou de lado os Paris 2024: a conquista do sonho olimpico pelos bastidores
esportes, tampouco o espirito olimpico. Em 2024, 36
anos apds o triste corte para os Jogos de 1988, Elberto
fez as pazes com a competicdo e foi a Paris atuar nos
bastidores. Nao hd quem ndo notasse os 1,98 m de
altura circulando por toda a estrutura e operacéo da
Arena Paris Sul, desde a época da montagem do palco
das selecdes feminina e masculina de vélei e do vélei
sentado.

Hd cerca de um ano, Elberto se reconcilia com um
sonho guardado hé quase quatro décadas. “Estou
fazendo as pazes com as Olimpiadas. Estd sendo uma
honra e uma experiéncia muito gratificante. Eu vim para
a Franca em abril de 2023 e, desde entdo, participei
do processo de planejamento e execucdo de toda a
estrutura. Ver a Arena lotada, com tudo funcionando
perfeitamente, € um sentimento maravilhoso. Est4 sendo
uma entrega de mais de um ano de trabalho da minha
parte e, ao mesmo tempo, uma experiéncia multicultural
e multinacional”.

Conquista merecida, para quem se dedica ao vélei
desde os 11 anos de idade, quando Elberto comecou Elberto no Minas nos anos 1980 ACERVO CENTRO DE MEMORIA
a freinar no Minas, passando a ser convocado pela se-
lecGo brasileira a partir dos 14 anos de idade, quando
alcancou os 1,94 m. O grande momento da carreira
do central foi a conquista do tricampeonato brasileiro
(1984, 1985 e 1986) e do bicampeonato sul-america-
no (1984 e 1985), com a histérica equipe

Fiat/Minas, dirigida pelo técnico coreano Young Wan
Sohn. Agora, em Paris, Elberto comemorou com gosto

& Memoéria do Centro
Cultural Unimed-BH Minas

de “eu fiz parte” o bronze da selecdo brasileira femi- =

nina, com participacdo da minastenista e colega de H

posicdo, a central Thaisa Daher. | @M [E] Navegue pelo
banco de dados

Gostou da histéria do Elberto e quer ver mais fotos dele ! do Centro de

no Minas? Visite o Centro de Meméria do Clubel! [=] Meméria
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Ha 90 anos, somos
gente que forma ger

NOVA LIMA

COLEGIO
DIVINOPOLIS (2025) SANTO AGOSTINHO

—:3 admissao.santoagostinho.com.br Agostinianos




NO PALCO

Sigaa Gerdau nas redes sociais: @ 0 @ ([ > ] 0 @ G EELERD.&U

0 PALCO
MUNDO SE
MOLDA COM O ROCK IN RIO BRASIL 2024
ACO GERDAU it vecicthve

= Palco feito com
Aco Gerdau
& 100% recicldvel
o

ASSISTA

AO FILME E .-:t- r"."ﬂ

SAIBA MAIS
A Gerdau se une mais uma vez ao Rock in Rio pra continuar fazendo
histéria. Quando a maior empresa brasileira produtora de ago se
une ao maior festival de musica e entretenimento do mundo, o GERDAU.
resultado s6 pode terminar em um grande palco. Em 2024, o Rock in 0 ACO OFICIAL
Rio ganha um novo Palco Mundo, que continuara contando com ago D&i%?ﬂg;:ﬂ
e tecnologia da Gerdau. Temos muito orgulho de ser o ago oficial do :
Rock in Rio e de apresentar um palco com ago 100% reciclavel.
As toneladas de aco Gerdau que estao na cenografia desse simbolo @
da musica, representam muito mais que uma estética moderna. GER DAU

Esse aco representa a dedicacao de milhares de pessoas que
moldam um futuro melhor: nossos colaboradores e colaboradoras,
clientes, fornecedorese milhares de catadores e cooperativas de
reciclagem, que, juntos, estao ajudando nao sé6 a dar palco para os 'ﬂ@gﬁr A
maiores artistas do planeta, mas também a solucionar os dilemas e
desafios da sociedade.

0 futuro se molda

Gerdau. 0 aco oficial do Rock in Rio Brasil 2024. O o





